
Gruppen / Raumnutzer im treffpunkt Altendorf 
Kopernikusstraße 8 (links neben Penny) in 45143 Essen, Tel. 0201 88-51888 
Stand: 11.2023 

 

  Die rot markierten Angebote finden derzeit nicht oder nicht vor Ort statt. 

 

Verein / Organisation (Gruppen)-angebot Inhalt Zeiten 

Integrationsagentur des 

Diakoniewerks Essen  

Sprachkurs für Frauen  Niederschwelliges Sprachkursangebot für Frauen OHNE 

Kinderbetreuung 

➔ Im Moment nur online 

 

Mo 

10-12 Uhr 

Diakoniewerk Essen Beratung für 

Neuzugewanderte 

Hilfe und Unterstützung bei Formularen, Schreiben von 

Ämtern,… für neuzugewanderte Menschen im 

Privatwohnungsbereich, die nicht länger als fünf Jahre in 

Deutschland leben. 

Nur nach telefonischer Terminvereinbarung 

(0151 658 767 22 oder 0151 123 605 16) 

 

Mo 

12-14 Uhr 

Integrationsmanagement 

der Stadt Essen 

Engagierte Mädchen Gruppenangebot. Begleitung und Aktivierung von libanesisch-

stämmigen Mädchen im Alter von 8-14 Jahren. 

 

Mo 

16-18 Uhr 

Stadt Essen  Allgemeine Beratung / 

Sprechstunde 

Bürgerberatung zu Themen/Konflikten im Stadtteil; 

Informationen zu Angeboten im Stadtteil; 

Allgemeine Sozialberatung; Tel. 0201 88-51888 

➔ Nur nach telefonischer Terminvereinbarung  

 

Di  

9-12 Uhr 

Mi 

16-18 Uhr 

Integrationsagentur 

Diakoniewerk Essen 

Dialoggruppe für Frauen Themen aus den Bereichen Familien, Frauen und Kinder. 

Gegenseitige Unterstützung und Reflexion der eigenen 

Lebensgeschichte und des eigenen Verhaltens zur 

interkulturellen Verständigung beitragen.  

➔ Im Moment in anderen Räumlichkeiten 

 

Di 

10-12 Uhr 



Necdet Köksalan Saz-Kurs Türkische Gitarre spielen lernen für unterschiedliche 

Altersgruppen 

(im Dachgeschoss) 

Di 

15-21 Uhr 

 

Integrationsagentur des 

Diakoniewerks Essen 

Arabische Männergruppe Angebot für geflüchtete Männer. Themen wie Ausbildung, 

Gesundheitssystem, Erziehung,… werden besprochen und bei 

Bedarf Referenten eingeladen 

 

Di  

17-19 Uhr 

Familienbildungsstätte 

der AWO 

 

START. Angebot für arabisch-sprachige Frauen mit Kindern im Alter von 

4 – 6 Jahren 

 

Mi 

10-12 Uhr 

Diakoniewerk Essen Sprechstunde der 

Quartiershausmeister 

Die Quartiershausmeister bieten eine Sprechstunde an, bei der 

Bürger*innen ihre Fragen und Anregungen vorbringen können. 

 

Mi 

16-17 Uhr 

RA Gerhard Wolff Kostenlose 

Sozialberatung 

Beratung zum Thema Bürgergeld. Ohne Anmeldung. Mi 

16-18 Uhr 

 

English-Conversation-

Club 

 

English-Conversation Treffen, um gemeinsam englisch zu sprechen. Mi 

18-21 Uhr 

Filz & Co Filzen Mit Wolle arbeiten und experimentieren – Terminabsprache 

notwendig 

(im Dachgeschoss) 

 

Mi 

18-20 Uhr 

Kommunales 

Integrationszentrum der 

Stadt Essen 

Marhaba Angebot für geflüchtete Frauen. Themen wie Schulbildung, 

Gesundheitssystem, Erziehung, … werden besprochen und bei 

Bedarf Referenten eingeladen 

 

Do 

9 – 11 Uhr 

KG Rumbacher Narren 

Essen Haarzopf e.V. 

 

 

Tanzgarde Tanztraining Do 

17-19.30 Uhr 



Integrationsagentur des 

Diakoniewerks Essen  

Sprachkurs für Frauen  Niederschwelliges Sprachkursangebot für Frauen MIT 

Kinderbetreuung  

→ im Moment nur digital 

 

Fr 

10-12 Uhr 

Integrationsagentur des 

Diakoniewerks Essen 

 

Von Frau zu Frau Gruppenangebot für englischsprachige afrikanische Frauen Fr 

10 – 12 Uhr 

Integrationsmanagement 

der Stadt Essen 

Engagierte Mädchen Gruppenangebot. Begleitung und Aktivierung von libanesisch-

stämmigen Mädchen im Alter von 8-14 Jahren. 

 

Fr 

16-18 Uhr 

Tamilischer 

Bildungsverein 

Unterricht Vermittlung der tamilischen Sprache und Kultur. Fr  

17-20 Uhr 

 

Hiya Frauenverein  Austausch für Frauen und Stärkung von Frauen Sa 

10-14 Uhr 

 

Jugendverband der 

MLPD 

 

Rotfüchse Angebot für Kinder und Jugendliche 

 

Sa 

15-19 Uhr 

 


