Die Kulturlandschaft in Essen

Heimat und Standortfaktor

Wolfgang Golles und Bernd Schroder

Im Laufe der Jahrhunderte entstand
in Essen eine b3uerliche Kulturlandschaft,
die heutige Besucher in Erstaunen ver-
setzt: Richtige Landschaft in einer GroB3-
stadt. Diese Kulturlandschaft hat eine sol-
che Qualitat, dass nach einer Umfrage des
Nachrichtenmagazins Focus im Jahr 2000,
in der die Menschen beurteilen sollten,
welche GrofBstadt die schonste Landschaft
hat, Miinchen zwar an erster Stelle liegt,
Essen jedoch gemeinsam mit Stuttgart
gleich an zweiter Stelle rangiert. Diese
Qualitdt riihrt auch daher, dass in Essen
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eine der drei best erhaltenen Auenland-
schaften des gesamten Sauerlandes/ Ber-
gischen Landes liegt, die Heisinger Ruh-
raue. Dieser europaweit gefihrdete
Lebensraum wurde deshalb von der Euro-
pdischen Union als Natura 2000-Gebiet
ausgewdhlt. Sie ist also ein Naturschutz-
gebiet von europaischer Bedeutung.

Die Vielfalt der Landschaft

Im Essener Norden, der zur Westfalischen
Bucht gehdrt, gibt es noch Relikte der
urspriinglichen Landschaft mit naturnahen

Waldern und strukturreichen landwirt-
schaftlichen Flachen. Von hier aus verlau-
fen zwei, fiir das Ruhrgebiet typische
Regionale Griinziige in Richtung Essener
Siiden, einer entlang der westlichen, ein
anderer entlang der 8stlichen Stadtgrenze.
Sie durchziehen eine offene flachwellige
Landschaft mit fruchtbaren Lossboden, die
von gehdlzbestandenen Bachtilern geglie-
dert wird.

Die groBen landschaftlichen Gebiete lie-
gen im Essener Siiden. Sie sind Teil des
Niederbergisch-Markischen Hiigellandes.

Natiirlicher Zeugenberg
Mechtenberg im Regionalen
Griinzug C im Stadtteil Kray
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Relikt der iandwirtschaftlichen
Flache Barkhofs Heide im

Stadtteil Altenessen
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Durch diese Landschaft zieht sich das
Ruhrtal. An den Prallhdngen des Flusses
geht es steil bergauf. An geologischen
Winden erfahren die Erholungssuchenden
etwas liber den Aufbau des Untergrunds.
An den Gleithdngen steigt die Hiigelland-
schaft sanft zu den Hohen an, in die sich
viele Bache hier tief eingeschnitten haben.
Bevor diese in die Ruhr miinden, sind ihre
Téler meist breit und flach, so dass sich
schmale bis maBig breite Auen entwickeln
konnten, in denen die Bache schwach
gekrlimmt bis geschlangelt verlaufen. Zu
den Quellen hin werden die Bachtaler
immer schmaler und steiler. Es sind V-for-
mige, gestreckte bis leicht geschwungene
Kerbtiler, in denen die Hange der Hohen
bis an den Bach heranreichen. Die Quellen
schlieBlich liegen h3ufig in Mulden am
Rand der Héhen und bachbegleitend in
den Hangen. Neben den flachen Héhenri-
cken und Bachtilern bilden die Eggen ein
besonderes Charakteristikum der Land-
schaft im Essener Siiden. Sie bezeugen auf
kleinstem Raum einen Wechsel von Sand-
und Tonstein. Wahrend die weichen, was-
serdurchlassigen Tonsteine Verwitterung
und Erosion nur geringen Widerstand bie-
ten, abgetragen wurden und heute Mul-
den bilden, halten die harteren und was-
serdurchlédssigen Sandsteine stand und
wurden als Erhéhungen herausprapariert.
Eine weitere Besonderheit sind Gesteins-
brocken, die in der Landschaft liegen,
sogenannte Findlinge. Sie bezeugen, dass
wiahrend der Eiszeit der nordische Inlands-
gletscher bei seinem weitesten Vorsto
gerade noch den Essener Siiden erreichte.
In dieser Landschaft liegen zum einen aus-
gedehnte Walder, insbesondere ndrdlich
der Ruhr. Zum anderen wechseln sich
Walder und landwirtschaftlich genutzte
Flachen ab. Ihre besondere Eigenart ist

gepragt von dem Wechsel der beschriebe-
nen Geldndeformen. Die Steilhdnge von
den Hahenriicken hinab zu den Béchen
und zur Ruhr sind meistens bewaldet. An
kleineren, steilen Abschnitten finden sich
Geblische und Hecken. Fiir die m&Big
geneigten Hange und die Bachauen gilt
dies ebenfalls: sie sind aber auch als Griin-
land nutzbar. Die flachen Hohenrlicken
und die flacheren, trockenen Unterhinge
werden hingegen ackerbaulich bewirt-
schaftet. Und bei den Eggen werden die
begleitenden Mulden vorwiegend land-
wirtschaftlich genutzt, wihrend die Eggen
selbst meist bewaldet sind. In diese klein-
teilige Landschaft fligen sich auch die
landwirtschaftlichen Anwesen ein; mal

bilden sie einen Komplex (Weiler), mal
sind es Einzelhtfe, immer sind es kleinere
Gebiude gewesen. Die landwirtschaftli-
chen Anwesen sind hiufig von Obstwiesen
umgeben. Diese Orientierung der Nutzung
an den pragenden Geldndeformen kenn-
zeichnet den Essener Siiden als bduerliche
Kulturlandschaft.

Schutz der Landschaft fiir
die Menschen mit Hilfe der

Landwirtschaft

Fiir die Erholungssuchenden bietet die
Essener Landschaft etwas, was in einer
GroBstadt normalerweise nicht zu finden
ist: Aussichtsmdglichkeiten weit iiber eine
historisch gewachsene Kulturlandschaft.

Kerbtal mit Bach am Ildnderweg
im Stadtteil Heidhausen

Landwirtschaftliches Anwesen
mit Obstbdumen am Steinsiepen
im Stadtteil Heidhausen
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Wegen ihrer ausgepragten Eigenart, die
der Stadt Essen ein unverwechselbares
Gesicht gibt, wird die Landschaft von vie-
len zur Erholung genutzt. In Gespréachen
erzihlen die Leute, dass diese Kulturland-
schaft mit genau den beschriebenen Land-
schaftsstrukturen fiir sie ein Stiick Heimat
sei. Mit ihr verkniipfen sie schéne Erleb-
nisse, gemeinsame Unternehmungen mit
Freunden. AuBerdem entspricht sie dem
Gesundheitsbewusstsein der Menschen,
die nach Bewegungsmdglichkeiten vor
allem in einer schénen, naturnahen, grof3-
rdumigen, nicht von HauptverkehrsstraBen
zerschnittenen Umwelt suchen. Die Men-
schen leben aus diesem Grund gerne in
Essen.

Das wiederum ist auch fiir Unternehmen
von Bedeutung; denn sie kdnnen davon
ausgehen, dass hier qualifiziertes Personal
wohnt und wohnen méchte. Unter diesem
Blickwinkel wird Kulturlandschaft auch
zum Standortfaktor fiir Essen.

Der Erhalt dieser reizvolien Landschaft ist
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deshalb in Essen seit langem Tradition:
Seit 1922 werden Naturdenkmale
geschiitzt, seit 1938 gibt es fast flachen-
deckend Landschaftsschutzgebiete, 1939
wurde das erste Naturschutzgebiet ausge-
wiesen. Etwa 37 9% des Essener Stadtge-
biets, also rund 7700 ha, stehen heute
unter Natur- oder Landschaftsschutz. Die-
ses Ordnungsrecht ist weiterhin erforder-
lich, um zum Beispie! einer Zersiedlung der
Landschaft vorzubeugen.

Die vielfiltige Struktur mit Waldern und
offenen landwirtschaftlichen Flachen
sowie interessanten Aussichtsmdglichkei-
ten kann nur erhalten werden, wenn die
Wilder weiterhin naturnah bewirtschaftet
und die landwirtschaftlichen Flachen ihren
offenen Charakter behalten. Dieses Ziel zu
erreichen, ist ohne die Essener Landwirt-
schaft nicht méglich. Sie hat eine Land-
schaft und einen Erholungsraum geschaf-
fen, den die Menschen betreten kénnen,
ohne dass sie oder die Stadt Essen hierfiir
etwas zahlen miissen. Die Landwirte

haben auch groBes Interesse daran, ihre
Hofe weiterhin zu bewirtschaften. Die
Landschaft sichert auch heute noch ihre
Existenz. Sie produzieren hier Lebensmit-
tel, die an den Verbraucherwiinschen
sowie deren Gesundheitsbewusstsein ori-
entiert sind, und vermarkten diese haufig
auch direkt. Erginzend betreiben sie Pen-
sionspferdehaltung oder erzeugen mit Bio-
masse Energie.

Landwirtschaft und Naturschutz haben
also gemeinsame Interessen. Seit Frilhjahr
2001 finden mit den Vertretern der Land-
wirtschaft Gespriche statt, unter anderem
zu landschaftlichen AusgleichsmaBnah-
men. Nach Landschafts-, Forst- und Bau-
planungsrecht sind fiir Beeintrachtigungen
von Natur und Landschaft, die durch Ein-
griffe, zum Beispiel BaumaBnahmen, ver-
ursacht werden, AusgleichsmaBnahmen
durchzufiihren. Um dadurch die wirt-
schaftliche Existenz der Landwirte nicht
zu gefihrden, wurden gemeinsam mit der
Landwirtschaft produktionsintegrierte

Bliihender Ackerrain (produktions-
integrierte AusgleichsmaBnahme)
an der StraBe Am Korstick im
Stadtteil Heidhausen
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Ruhr im Bereich der Heisinger
Ruhraue bei Hochwasser mit

Auenwald
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AusgleichsmaBnahmen entwickelt. Den
Landwirten werden keine Acker- oder
Griinlandflachen entzogen, um sie zum
Beispiel mit Gehdlzen zu bepflanzen. Viel-
mehr werden beispielsweise blihende
Ackerbrachen oder Ackerraine (Wiesen-
streifen) in die Produktion integriert. Das
sind genau die Elemente, die das Land-
schaftsbild flr die Erholungssuchenden
vielfaltiger machen. Dies gilt auch unter
Gkologischen Aspekten: Sind doch die
Raine und Brachen zusammen mit den
Ackern Voraussetzung fiir das Vorkommen
von Offenlandarten, wie Feldlerche und
Feldhase. AuBerdem produzieren die land-
wirtschaftlichen Flichen noch kiihle und
frische Luft fiir die Wohngebiete. Diese
AusgleichsmaBnahmen kénnen am besten
von der Landwirtschaft durchgefiihrt wer-
den, denn es reicht nicht aus, sie einmalig
zu initiieren; die Fldchen ben&tigen eine
regelmaBige Pflege, wie Pfliigen und
Mahen.

Hierzu schlieBt die Stadt Essen mit den
Landwirten Vertrige. AusgleichsmaBnah-
men missen grundsatzlich auf Dauer
angelegt sein, weil auch der Eingriff auf
Dauer stattfindet. Da die Landwirte ihre
Produktionsbedingungen jedoch nur liber
einen bestimmten Zeitraum tibersehen

konnen, werden mit ihnen zundchst nur
Vertrige lber zehn Jahre geschlossen, eine
aus Sicht der Landwirtschaft aber auch
erforderliche Zeitspanne, damit die Land-
wirte eine Perspektive haben. Die Stadt
Essen bezahlt den Landwirten jahrlich
einen Betrag fiir die Durchfiihrung der
AusgleichsmaBnahmen. Zur Finanzierung
der jahrlichen Betrdge muss ein Kapital-
stock vorhanden sein, der von den Ein-
griffsverursachern zur Verfligung gestellt
wird. In die Vertrdge wird eine Anpas-
sungsklausel aufgenommen, die eine flexi-
ble Anpassung an die Inflationsrate vom
sechsten Jahr ab zuldsst. Um die Dauer-
haftigkeit zu sichern, besteht nach Ablauf
des Vertrages die Option, den Vertrag zu
verldngern, oder die Stadt Essen fiihrt mit
dem Kapitalstock plus Inflationsausgleich
eine einmalige, dauerhafte Ausgleichs-
mafBnahme durch. Durch den vom Ein-
griffsverursacher zur Verfligung gestellten
Kapitalstock ist das Verfahren fiir die
Stadt Essen kostenneutral, das heif3t der
Eingriffsverursacher finanziert die Aus-
gleichsmaBnahmen zu 100 %. Fiir die
Stadt Essen wird der Aufwand geringer,
weil solche AusgleichsmaBnahmen nur
noch kontrolliert, aber nicht von der Stadt
Essen unterhalten werden miissen.

Heisinger Ruhraue mit Blick
Richtung Glatthaferwiesen
Foto: Stadtbildstelle

Das Naturschutzgebiet
Heisinger Ruhraue

Das Ruhrtal im Essener Siiden ist durch-
schnittlich 500 m breit; an der breitesten
Stelle erreicht es eine Ausdehnung von
etwa 1 km. In Essen ist es nahezu eben.
Auf einer Strecke von 26 km zwischen der
Stadtgrenze zu Hattingen, die bei 60 m
U.NN liegt, und der Stadtgrenze zu Mil-
heim an der Ruhr ist lediglich ein Gefélle
von 18 m zu verzeichnen. In dieser Land-
schaft liegt im Siidosten von Essen die
Heisinger Ruhraue. Sie ist ein Beispiel
dafiir, dass es auch in einer GroBstadt
moglich ist, in einem gewissen Umfang die
Tier- und Pflanzenwelt zu férdern.

Die Heisinger Ruhraue hat eine GréBe von
rund 150 ha und wird geprégt durch
regelmaBige Uberschwemmungen sowie
hohe Grundwassersténde, so dass hier
noch eine naturnahe Auenlandschaft zu
finden ist. Solche Gebiete sind heute sel-
ten geworden und mit ihnen sind auch die
fiir Auenlandschaften charakteristischen
Altarme, Weiher und Tiimpel einschlieBlich
Bergsenkungsgewasser mit ihrer
Schwimm- und Wasserpflanzenvegetation
sogar europaweit vom Verschwinden
bedroht. Ziel der Europdischen Union ist
es, eine ausreichende Zahl solcher Gewas-
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ser in Europa zu erhalten und zwar dort,
wo sie typisch fiir die Landschaft und hin-
sichtlich FlachengroBe, Biotopstrukturen,
Tiere und Pflanzen gut ausgestattet sind.
AuBerdem miissen sie giinstig innerhalb
des Biotopverbunds liegen. Dies gew&hr-
leistet die Heisinger Ruhraue. Sie liegt
unter anderem auf dem Zugweg von
gefahrdeten Entenvdgeln.

Ferner gehdren zur Heisinger Ruhraue
europaweit gefdhrdete Glatthaferwiesen
und Weichholzauenwilder (Sitberweiden-
wilder); letztere sind sogar europaweit
besonders vom Verschwinden bedroht.
Aufgrund der Gewdasser-, Wiesen- und
weiterer Waldlebensrdume mit alten Bau-
men finden hier auch europaweit gefahr-
dete Flederméuse Unterschlupf und Nah-
rung.

Dardiber hinaus bietet die Heisinger Ruhr-
aue Vdgel, Amphibien, Fischen, Schmetter-
lingen und Libellen, wie Tafelente, Teich-
rohrsanger, Kammmolch, Hecht, dem
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Erneuerung der alten Bogenbriicke
liber den Altarm in der Heisinger
Ruhraue
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© Untere Landschaftsbehorde

Schmetterling Teichréhrichteule oder der
Libelle Stdliche Binsenjungfer in und an
Altarmen, Weihern und Tiimpeln mit ihren
Réhrichten Lebensraum. Die Glatthafer-
wiesen mit Ubergéingen zu Feuchtwiesen
sind Biotop zum Beispiel fiir Vdgel,
Schmetterlinge oder Heuschrecken, wie
den Wiesenpieper, den Schmetterling
Goezes Rohrichteule oder den Sumpfgras-
hiipfer. In den Auenwildern kommen
unter anderem Vogel wie der Kleinspecht
vor. An und in der Ruhr insbesondere mit
Steilufern, Uferbanken, Flachwasser oder
tieferen Kolken kdnnen Végel und Fische
wie Eisvogel, Flussregenpfeifer oder Barbe
leben. AuBerdem erméglicht die Heisinger
Ruhraue zusammen mit den Griinfldchen
und Garten im Siedlungsbereich, dass zum
Beispiel eine iiberlebensfahige Anzahl des
Griinspechts in Essen zu finden ist. Die
dafiir erforderliche Vernetzung zwischen
der Landschaft, den Griinflichen und den
Garten wird weitgehend tiber durchgén-

gige Biotopverbundfldchen bestehend aus
Gehdlzen und Wiesen, die in die Stadt
hineinreichen, gewahrleistet.

Naturerlebnis fiir die
Erholungssuchenden

Mit ein wenig Gliick, vor allem dann, wenn
es in der Heisinger Ruhraue ruhig ist, kén-
nen die Menschen diese Tiere und Pflan-
zen beobachten. Von Zeit zu Zeit bieten
Naturschutzverbinde auch Fiihrungen an.
Damit die Erholungssuchenden freiwillig
die Natur schiitzen, werden die Menschen
in den Naturschutz einbezogen. So konn-
ten die Mitglieder eines Fischereivereins
fiir den Naturschutz in der Heisinger Ruh-
raue gewonnen werden. Sie sehen, wie
wichtig diese Auenlandschaft fiir die
unterschiedlichsten Tiergruppen ist und
dass die Stadt Essen bei ihren MaBnahmen
auch den Lebensraum der Fische verbes-
sert. Die Angler sprechen nun andere
Erholungssuchende an, wenn die Gefahr
besteht, dass diese die Heisinger Ruhraue
schidigen. Gleichzeitig verzichten sie
selbst darauf, storungsempfindliche Stel-
len zu betreten.

AuBerdem wird die Qualitat der Heisinger
Ruhraue sichtbar weiter optimiert, damit
die Menschen deren Bedeutung erkennen.
So wird zum Beispiel ein Wegedamm im
Altarm entfernt und stattdessen eine alte
Briicke erneuert. Im Bereich der Glattha-
ferwiesen ist vorgesehen, die Besucher-
strdme zu lenken. Damit die Erholungssu-
chenden erkennen kénnen, wo sie entlang
gehen diirfen, sotlen Trampelpfade abge-
pflanzt und im Bereich von Mulden sowie
feuchten Stellen mit Natursteinen
gepflastert werden. Neben den Natur-
steinpfaden soll sich jedoch weiter Wasser
sammeln, so dass Réhrichte gepflanzt und
Kinder dort zum Beispiel Libellen oder
Molche becbachten kdnnen. Auf diese
Weise sollen auch fiir sie Essen und die
Natur in Essen zur Heimat werden.



