Essener Sucht-5elbsthi

SUCHT UN |
DEPRESSION

ABGRENZUNG ODER ANNAHE

09. August 2023
16-18 Uhr

Haus der Begegnun
I. Weberstr. 28, Essen-Mitte

Im Gesprach:
Natalie Steinert, Selbsthilfegruppe Szenenwechsel
Sitichtig und depressiv - wie fiihlt es sich an?

e

\Vielgig-Tok
Dr. Wibke Voigt, Chefarztin Fachklinik Kamillushaus
Sucht und Depression - was ist Ei, was ist Henne?

Im Gesprach:

Eddi, Selbsthilfegruppe Depression in Essen-Borbeck
Zusammen stark - Arbeitsweisen und Ablauf einer
Depressions-Selbsthilfegruppe

Moderation: Gabriele Becker, WIESE e.V.
Anmeldunag:
WIESE e.V. Selbsthilfeberatung, Eulerstr

0201 20 76 76, selbsthilfe(@dwiesenet
Die Veranstaltung ist kostenfrei. =

In Koopera



