
		  Impressum
	Herausgeberin	 Stadt Essen
	 Satz	 Presse- und Kommunikationsamt
	 Illustration	 Stadt Essen,  
		  Presse- und Kommunikationsamt,  
		  Basisvorlagen stock.adobe.com,  
		  Basisvorlagen GettyImages
	 Druck	 Interner Service und  
		  Personalverwaltung
	 Stand	 Mai 2026

Weitere Informationen zur Registrierung als berufli-
cher*berufliche Betreuer*in nach §§ 23 ff. BtOG  
erhalten Sie unter: www.essen.de/berufsbetreuung

Weitere allgemeine Informationen zum  
Betreuungsrecht und zur Vorsorge erhalten Sie unter: 
www.justiz.nrw.de

Ihre Anlaufstelle für Vorsorge- 
vollmachten und rechtliche Betreuung

Betreuungsstelle EssenAufklärung und Veranstaltungen Kontakt

Warum Aufklärung so wichtig ist
Aufgrund einer Erkrankung, des Alters oder
eines Unfalls können wir so eingeschränkt
sein, dass wir uns selbst nicht mehr um unsere  
Angelegenheiten kümmern können.

Mit der Vorsorgevollmacht regeln Sie selbstbestimmt 
Ihre rechtliche Vertretung. Bei einer rechtlichen  
Betreuung bestellt das Betreuungsgericht einen*eine 
Betreuer*in.

Daher ist es unser Ziel, Menschen in Essen zu ihren 
Vorsorgemöglichkeiten zu informieren und zu  
beraten.

Durch gezielte Aufklärung können Fehlentscheidun-
gen, Missverständnisse und unnötige Betreuungsver-
fahren schon vorher vermieden werden. Deshalb  
legen wir großen Wert auf präventive Öffentlichkeits-
arbeit.

Beratung und Veranstaltungsanfragen
Sie planen eine Veranstaltung und wünschen sich 
eine Beratung? Wir stehen Ihnen gerne zur  
Verfügung!

•	 Wir halten Vorträge individuell nach Thema, 		
Zielgruppe und Format. 

•	 Termine können direkt angefragt werden. 

•	 Auch Gruppenberatungen für Vereine,  
Einrichtungen oder Interessierte sind nach 		
Vereinbarung möglich.

Betreuungsstelle
Maxstraße 64
45127 Essen
Telefon 0201 88-53399
betreuungsstelle@gesundheitsamt.essen.de
www.essen.de/vorsorgeundrechtlichebetreuung

Sie interessieren sich für ein Praktikum bei der 
Betreuungsbehörde oder für die Tätigkeit als  
Berufsbetreuer*in? 

Sprechen Sie uns gerne an – wir freuen uns auf 
Ihre Anfrage. 



Unsere Aufgaben Über uns

Beratung und Information 

•	 Wir beraten zur Vorsorgevollmacht, rechtlichen  
Betreuung, Betreuungs- und Patientenverfügung.

•	 Wir klären über Hilfs- und Unterstützungsangebote 
auf.

Unterstützung vor Einrichtung einer Betreuung

•	 Wir prüfen, ob andere, vorrangige Hilfen möglich  
sind.

•	 Wir fördern selbstbestimmte Lösungen (erweiterte 
Unterstützung, §§ 8, 11 BtOG).

Mitwirkung im Betreuungsverfahren

•	 Wir erstellen Sozialberichte und Stellungnahmen. 

•	 Wir schlagen geeignete Betreuer*innen vor.

Unterstützung von Betreuerinnen*Betreuern

•	 Wir beraten alle Betreuer*innen.

•	 Wir informieren über Rechte und Pflichten. 

Unterstützung bei Vorsorge 
Wir beglaubigen Ihre Unterschrift auf der Vorsorge- 
vollmacht (gegen eine Gebühr von 10 Euro).

Beratung und Unterstützung von Einrichtungen  
und Institutionen 
Wir beraten bei der Antragstellung auf rechtliche  
Betreuung und zu weiteren Hilfsangeboten.

Die Betreuungsstelle bietet Bürgerinnen*Bürgern eine 
individuelle und umfassende Unterstützung und Be-
ratung in Vorsorge- und Betreuungsfragen. Unsere 
Mitarbeitenden informieren auch im Vorfeld einer 
rechtlichen Betreuung zu den Möglichkeiten einzelner 
Unterstützungsmöglichkeiten.

Unser Ziel ist es, Menschen zu beraten und zu  
unterstützen, damit sie ihre Angelegenheiten selbst- 
bestimmt regeln und eine rechtliche Betreuung  
vermeiden können. Dabei arbeiten wir eng mit  
Gerichten, sozialen Einrichtungen und weiteren  
Beratungsstellen zusammen.

Wir beraten ebenso Menschen, die mittels einer  
Vollmacht dazu bestimmt werden, andere rechtlich  
zu vertreten. Wir bieten hierfür Hilfestellung, damit  
Aufgaben klar definiert werden und der Umfang  
ihrer Aufgaben richtig eingeschätzt werden kann.

Für wen sind wir da?

Wir sind für alle Bürger*innen, Einrichtungen und  
Institutionen da, die Informationen oder Beratung 
zur Vorsorgevollmacht oder zur rechtlichen Betreu-
ung benötigen. Wir beraten unabhängig, vertraulich 
und kostenfrei.

Insbesondere für:

•	 Menschen, die selbstbestimmt vorsorgen möchten

•	 Menschen, die aufgrund von Krankheit,  
Behinderung oder Alter Hilfe bei rechtlichen  
Angelegenheiten brauchen

•	 Angehörige, die sich informieren oder beraten  
lassen möchten 

•	 Bevollmächtigte und ehrenamtliche  
Betreuer*innen

•	 Bürger*innen, die sich für ein Ehrenamt inter- 
essieren

•	 Bürger*innen, die sich für die Tätigkeit als Berufs-
betreuer*in interessieren

•	 Einrichtungen, die für hilfsbedürftige Menschen 
Unterstützung benötigen

Wir nehmen uns Zeit für Ihre Fragen und informieren 
Sie verständlich über Ihre Möglichkeiten. Bei Bedarf 
kommen wir auch zu Ihnen.  


