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Städtische Kindertagesstätte
und Familienzentrum
Lysegang

Allgemeines

Anschrift
Lysegang 18, 45139 Essen, Stadtmitte

Telefonnummer
0201 88-85570

Telefaxnummer
0201 88-85572

E-Mail-Adresse
kita.lysegang@jugendamt.essen.de

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag 07:00 – 16:30 Uhr
(Spätdienst bis 17:30 Uhr)

Kapazität
115 Kinder

Gruppen
2 ganztägige Kleinkindergruppen ab 4 Monaten
2 Tagesstättengruppen ab 2 Jahren
2 Tagesstättengruppen ab 3 Jahren

Alter
Ab 4 Monaten bis zum Schuleintritt

Besonderheiten
Multikulturelles Zusammenleben

Lage

Die Kindertagesstätte und das Familienzentrum  
Lysegang liegt in direkter Nachbarschaft zum Elisenpark 
im Ostviertel an der Grenze zur Innenstadt.
Das U-förmige Gebäude umschließt einen Innenhof, der 
mit Wiese, Obstbäumen, Hochbeeten, Sandkästen und 
Spielgeräten ausgestattet ist. Obwohl die Kita an einer 
belebten Straße liegt, haben die Kinder den ganzen Tag 
die Möglichkeit, draußen zu spielen.
In Fußnähe befinden sich mehrere Haltestellen, um  
öffentliche Verkehrsmittel zu erreichen. 
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Kinder fördern • Jugendliche beteiligen • Familien stärken

Angebote

• KidsgoMINT und plusKITA 

• Sprach-Kita, Mehrsprachigkeit

• Bildungs- und Beratungsangebote für Eltern, 
Familien- und Elternkurse (FuN, Rucksack, Acht-
same Kommunikation)

• Elterncafé und themenbezogene Eltern- 
veranstaltungen

• Vermittlung in Sprachkurse für Migrant*innen

• Mutter-/Vater-Spielgruppe ab 18 Monaten

• regelmäßige Erziehungsberatung und  
Hebammen-Sprechstunde

• Familienausflüge und regelmäßiges Familien- und 
Kindertheater

• Workshop „Erziehung"

• Beratung Kindertagespflege

Konzept

In der Kindertagesstätte Lysegang haben die sprach-
liche Bildung und das interkulturelle Zusammenleben 
hohe Priorität. Da viele Kinder mindestens zweisprachig 
aufwachsen, ist die alltagsintegrierte Sprachförderung 
von hoher Bedeutung. Die Einrichtung ist ein Ort, an 
dem viele verschiedene Nationen, Religionen und  
Kulturen zusammenkommen und ein respektvolles Mit-
einander vorfinden.
Das Projekt „Schulung achtsamer Kommunikation“ 
nach M.B. Rosenberg fördert die sozialen und emotio-
nalen Kompetenzen und trägt zu einem harmonischen 
Zusammenleben bei.

Das Raum- und Alltagskonzept ist darauf ausgelegt,  
viele Bewegungsanlässe zu bieten. Regelmäßige Aus-

flüge, Theaterbesuche und Waldtage unterstützen dies.
Verschiedene Förder- und Neigungsgruppen ab dem
vierten Lebensjahr tragen zu der Entwicklung individu-
eller Fähigkeiten bei.

Durch das Kinderparlament und partizipativ gestaltete,
tägliche Morgenkreise werden die Kinder in die alltäg-
lichen Abstimmungsprozesse altersgerecht einbezogen.

Das tägliche Frühstücksbuffet wird gemeinsam mit  
den Kindern hergerichtet. Das Mittagessen wird frisch 
gekocht, nachmittags gibt es Obst, Gemüsesnacks.  
Die Grundsätze einer gesunden Ernährung werden bei 
allen Mahlzeiten berücksichtigt.

Das Team

• Kita-Leitungsteam

• Fachkräfte gemäß KiBiz (teilweise mit Zusatzquali- 
fikation zur Kinderkrankenschwester, Kranken-
schwester, Kindheitspädagogin, Sozialpädagogin, 
Motopädin)

• Fachkraft für plusKITA / Beratung und Unterstützung 
für Familien

Elternarbeit

Das Familienzentrum bietet eine Vielzahl an Bildungs-
und Beratungsangeboten für Eltern. Die gute Zusam-

menarbeit zwischen der Einrichtung, verschiedenen
Kooperationspartnern und den Eltern unterstützt in
unterschiedlichen Lebensfragen.

Der von Eltern gegründete Förderverein engagiert 
sich dafür, Ressourcen über die Regelausstattung
hinaus bereitzustellen.

 
Kooperationen

• Kinderärzte und Kinderärztinnen und  
Therapeut*innen

• Grundschulen

• Soziale Dienste des Jugendamtes

• verschiedene Familienbildungsstätten

• Volkshochschule

• Verein alleinerziehender Mütter und Väter

• CSE Erziehungsberatung und KTP

• DJK Franz-Sales-Haus e.V. Sportverein


