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Wohnortnahe Ansprechpartner*innen  
für Familien-, Entwicklungs- und  
Erziehungsfragen

Familien- und  
Erziehungsberatung,  
Kinder- und JugendberatungHier finden Sie uns

Stadtbezirke 
in Essen:

Unsere Kooperationspartner*innen

Stadtbezirke I + II
Stadtkern, Ostviertel, Nordviertel, Westviertel, 
Südviertel, Südostviertel, Rüttenscheid, Huttrop, 
Rellinghausen, Bergerhausen, Stadtwald, Frillendorf

Stadtbezirk III
Altendorf, Frohnhausen, Holsterhausen, Fulerum, 
Haarzopf, Margarethenhöhe

Stadtbezirk IV
Schönebeck, Bedingrade, Frintrop, Dellwig, 
Gerschede, Borbeck-Mitte, Bochold, Bergeborbeck

Stadtbezirk V
Altenessen-Nord, Altenessen-Süd, Karnap, Vogelheim

Stadtbezirk VI Zollverein
Schonnebeck, Stoppenberg, Katernberg

Stadtbezirke VII + VIII
Heisingen, Kupferdreh, Byfang, Steele, Kray, 
Überruhr-Hinsel, Überruhr-Holthausen, Freisenbruch, 
Horst, Leithe, Burgaltendorf

Stadtbezirk IX
Bredeney, Schuir, Werden, Heidhausen, Fischlaken, 
Kettwig

Karte: Amt für 
Geoinformation,  
Vermessung und 
Kataster



Beratungsstellen in Ihrer Wohnortnähe

Stadtbezirk I und II
Familien- und Erziehungsberatung  
Caritas-SkF-Essen gGmbH 
Dammannstraße 32 – 38
45138 Essen
Telefon 0201 319375-810 
eb@cse.ruhr
www.cse.ruhr

Stadtbezirk III
Jugendpsychologisches Institut Altendorf
Stadt Essen
Kopernikusstraße 8 
45143 Essen
Telefon 0201 88-51800
jpi.altendorf@jpi.essen.de
www.essen.de

Stadtbezirk IV
FamilienRaum Borbeck
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
Bocholder Straße 5a
45355 Essen
Telefon 0201 2664–195411
familienraum@diakoniewerk-essen.de
www.diakoniewerk-essen.de

Stadtbezirk V
Jugendpsychologisches Institut Altenessen
Stadt Essen
Altenessener Straße 343
45326 Essen
Telefon 0201 88-51349
jpi.altenessen@jpi.essen.de
www.essen.de

Stadtbezirk VI Zollverein 
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
Der Kinderschutzbund Essen e.V.
Martin-Kremmer-Straße 16
45327 Essen
Telefon	0201 99950-340 
Telefax	0201 99950-387 
beratungsstelle@dksb-essen.de
www.dksb-essen.de

Stadtbezirk VII + VIII
Jugendpsychologisches Institut Steele
Stadt Essen
Paßstraße 2
45276 Essen
Telefon 0201 88-51333
jpi.steele@jpi.essen.de
www.essen.de

Stadtbezirk IX
impulse e.V.
Paar-, Lebens- und Erziehungsberatung
Henriettenstraße 6
45127 Essen
Telefon 0201 856060
info@impulse-essen.de
www.impulse-essen.de

Selbstverständlich können sich Ratsuchende
an eine Beratungsstelle ihrer Wahl wenden.

Erziehungsberatung in Essen

Wir sind da für
•	 Eltern, Alleinerziehende und Familien bei Fragen 

zur Entwicklung und Erziehung ihrer Kinder

•	 Kinder, Jugendliche, junge Volljährige

•	 Mitarbeiter*innen von Familienzentren, Kitas, 
Schulen, Familienbildungsstätten, Einrichtungen

•	 die Jugendhilfe und andere Multiplikatoren 

Wir bieten
•	 Beratung in Entwicklungs- und Erziehungsfragen

•	 Familienberatung, Familientherapie

•	 Kinder- und Jugendlichenberatung

•	 psychologische, sozialpädagogische Diagnostik

•	 Trennungs- und Scheidungsberatung

•	 thematische Gruppenangebote und Informations- 
veranstaltungen für Kinder, Jugendliche, Eltern

•	 kollegiale Fachberatung für Multiplikatoren im 
Rahmen von Einzel-/Teamberatung  
(nach Absprache auch vor Ort)

•	 sozialräumliche Kooperation und Vernetzung

•	 Onlineberatung (siehe jeweilige Homepage)

•	 videogestützte Beratungsformate 

Wir arbeiten in multiprofessionellen Teams,  
unterliegen der Schweigepflicht und beraten  
unentgeltlich, unbürokratisch sowie auf Wunsch 
anonym. 
Bei Sprachbarrieren ziehen wir auf Anfrage eine*n 
Dolmetscher*innen oder interkulturelle Vermittler*in-
nen hinzu.

Wir sind von Montag bis Freitag zu erreichen.


