
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

10:00-13:00 Uhr   
Allgemeine Beratung      

Sprache: Arabisch

10:00-12:30 Uhr 
Spielgruppe                
Eltern-Kind         

10:00-12:00 Uhr 
Arabische 

Frauengruppe 
(Schwerpunkt Kinder mit 

Beeinträchtigung)

10:00-12:00 Uhr 
Mutter-Kind-Gruppe 
"Gemeinsam Sprache 

lernen"                                
(0-3 Jahre) Arabisch

10:00-12:00 Uhr 
Elternfrühstück

10:30-13:30 Uhr 
Kreativworkshops

10:00-15:00 Uhr           
Viet Ruhr Kreis e.V. 
Yoga, Tanz, Theater

15:30-17:30 Uhr          
"Girls´ Day" - 

Mädchengruppe

12:30-14:30 Uhr Eltern-
Kind-Gruppe 
Startpunkt

14:00-16:00 Uhr 
Sprachcafe                 

(offen für alle)

12:00-14:00 Uhr 
Frauengruppe 

Empowerment B5

11:00-13:000 Uhr 
Sozialberatung 
Formularhilfe

13:30-15:00 Uhr 
InteGREATer .V.                   

1x im Monat

12:30-15:00 Uhr            
Arche Dialog                 

Begegnung im Gespräch

18:30-21:30 Uhr           
Ruhr Volunteers 
Zweiter und vierter 
Montag im Monat

14:00-16:15 Uhr 
Gesprächskreis für 
Menschen aus der 

Ukraine

15:00-18:00 Uhr 
Schreibwerkstatt 

Formularhilfe

15:00-18:00 Uhr 
Waffeltag                                                  

Familien- und 
Nachbarschaftstreff

13:00-14:30 Uhr 
Anwaltliche 

Sozialberatung

13:30-16:00 Uhr 
Gruppentreff 

Empowerment 
Afghanistan 
Organization

15:30-18:00 Uhr 
Projekte mit 
Jugendlichen                              
2x im Monat

18:00-21:30 Uhr          
Uni-Lesekreis             

Erster, dritter und fünfter 
Montag im Monat

15:00-17:00 Uhr 
Familiennachmittag

15:30-17:30 Uhr 
Spielen und Bewegung                         
Auf dem Spielplatz oder 

im Haus

15:00-17:00 Uhr 
Ideenwekstatt "Mäuse 

für Ältere"                        
1x im Monat

16.00-20:00 Uhr 
AmiLatino e.V.

15:30-18:30 Uhr 
Frauengruppe                      

2x im Monat

17:00 - 19:00 Uhr       
MIA Kurs für Frauen

17:00-20:00 Uhr 
Musikgruppe

18:30-21:00 Uhr 
Projekt "Civic Call" - 
Demokratiebildung

Tanja Dittmann, Telefon 0201-88 51 340, tanja.dittmann@jugendamt.essen.de
*weitere Infos und Ansprechpartner zu den Veranstaltungen auf der Rückseite

                                                                               Wochenplan der Angebote im Begegnungszentrum Weberplatz*

Offene Tür für Beratung und Gespräche im Cafébereich

18:00-22:00 Uhr 
Spielecafé                 

"Spielen und Sprechen"

Montag - Mittwoch 10 - 15 Uhr, Donnerstag 10 - 18 Uhr, Freitag 10 - 14 Uhr

Ansprechpartner/Kontakt: Weberplatz 3, 45127 Essen

Michael Könen, Telefon 0201-88 51 762, m.koenen@jugendamt.essen.de


