
Montag 10:00 – 13:00 Uhr: KOMMA-Quatschen (jeden 1. und 3. Montag 

im Monat)

14:00 – 16:00 Uhr: Beratung für Neuzugewanderte aus der 
Ukraine der cse gGmbH (Terminvergabe um 13.30 Uhr)

13:00 – 16:00 Uhr: Schreibwerkstatt (jeden 1. und 4./5. Montag 

im Monat)

17:00 – 19:00 Uhr: Bürgertreff Altenessen Süd (jeden 3. 

Montag im Monat)

Dienstag 09:00 – 12:00 Uhr: Interkulturelle Frauengruppe

12:30 – 18:30 Uhr: FLIZmobil – Kinder- und FamilienTISCH

15:00 – 16:00 Uhr: Sprechstunde  des ASD/ Jugendamt der 
Stadt Essen  (jeden 1. Dienstag im Monat)

Mittwoch 10:00 – 13:00 Uhr: Sprachcafé

13:00 – 15:00 Uhr: Allgemeine Sozialberatung der Caritas

16:00 – 17:30 Uhr: Lernförderung cse gGmbH

Donnerstag 12:00 – 15:00 Uhr: Beratung für Neuzugewanderte der cse 
gGmbH (Terminvergabe um 11.30 Uhr)

Freitag 09:00 – 12:00 Uhr: Nähkurs

11:45 – 14:00 Uhr: Elternberatung für geflüchtete 
Familien- StartPunkt

15:00 – 17:30 Uhr: Lernförderung cse gGmbH

Samstag 14:00 – 18:00 Uhr: Interkulturelle Kochgruppe (jeden 1. und 3. 
Samstag)

Wochenplan

Adresse: Bäuminghausstraße 64 – 66, 45326 Essen
Kontakt: Eda Yücel (Leitung), Tel. 0176 30081774

Mail: treffpunktsued@cse.ruhr

Facebook:
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