
Das Gedächtnis lässt nach,

die Konzentrationsfähigkeit wird
geringer. Orientierungsprobleme
treten auf. Wenn im Alter nicht nur
die körperlichen, sondern auch die
geistigen Kräfte schwinden, fällt es
immer schwerer, sich in dieser Welt
zurecht zu finden.

Die moderne Medizin kann viele
Probleme lindern. Aber ebenso
wichtig wie gute Medikamente ist
die soziale Geborgenheit.

Damit diese solange wie irgend
möglich erhalten bleibt, sollten
Angehörige verstehen, welche
Auswirkungen Veränderungen im
Gehirn auf das Verhalten von alten
Menschen haben. Auch durch die
Umgestaltung der Wohnung können
Konflikte entschärft und der
Familienfrieden bewahrt werden.

Ausfall.

Speziell geschulte Kräfte der
Wohnberatung der Stadt Essen ha-
ben die Zeit und die Erfahrung, um
zu beraten und zu helfen.

Wie die
Einsamkeit

über-
winden?

Wie das
Misstrauen
abbauen?

Wie die
Erinnerung

erhalten?

Wir zeigen
Alternativen.

c
o

n
c

e
p

t,
 d

e
si

g
n

, 
te

xt www.texTat.de

Wohnberatung
Stadt Essen


