
 
 
 
Adresse 
ehemalige Adelkampschule 
Adelkampstraße 25 
45147 Essen 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
   
 
 
 
   
 
 
 
 

 
Öffnungszeiten: nur innerhalb der Schulzeit 
 

Montag bis Donnerstag ab 12:30 
Freitag  12:30-15:30 Uhr 
 
Komm einfach vorbei! 
 
 
 
Internet: 
https://www.essen.de/rathaus/aemter/ordner_40/angekomme
ninessen.de.html 
www.an-ge-kommen.de 

 

 
 
 
 

                     ist… 
 
- ein Begegnungsort für alle zwischen 16 

und 25 Jahren, 
- kostenlos und ohne Anmeldung, 
- Hilfe und Beratung (z.B. bei Briefen, 

Praktikumssuche), 
 

Du kannst hier… 
- andere treffen,  
- kickern, spielen, gemeinsam etwas essen 

und trinken,  
- Musik machen, 
- Sport treiben, 
- lernen, 
- dein Deutsch verbessern (Kurse) 
- dich beruflich weiter orientieren,  
- neue Freizeitangebote ausprobieren und 

kennen lernen. 
 
Pädagogische Leitung 
 
Gabriele Trappmann  
gabriele.trappmann@schulen.essen.de 
0201-8878930 
 
Pädagogische Fachkraft 
 
 
Dennis Hommel 
dennis.hommel@schulen.essen.de 
0201-8878929 
 
 
 
Unser Handy: 0178 200 42 45  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Ein Projekt für Jugendliche 

ab 16 Jahren 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Angekommen ist ein Projekt 
gemeinsam  mit 

 

angekommen ist ein Projekt der 

gemeinsam mit 

Quelle: OpenstreetMap 

https://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Walter-Bl%C3%BCchert-Stiftung_Logo.svg


Nachmittagsangebot 26.10.-23.12.2020     Kostenlos! Keine Anmeldung! Stand 26.10.2020 

Angebot: Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Wir sind für euch da! 

 

ab 12:30 
Freizeitraum 

 
Annika, Dennis, Gabriele 

ab 12:30 
Freizeitraum 

 
Annika, Dennis, Gabriele 

ab 12:30 
Freizeitraum 

 
Annika, Dennis, Gabriele 

ab 12:30 
Freizeitraum 

 
Annika, Dennis, Gabriele 

ab 12:30 
Freizeitraum 

 
Annika, Dennis, Gabriele 

Lernhilfe/Hausaufgabenhilfe 

 

15:00-17:00 
Mathe ab 15:30 

14:00-17:00 
14:00-17:00 

Mathe ab 15:30 

 
 

14:00-15:30 

Deutschkurse 

 

14:00-16:00 
Niveau B1-B2 

 

Iqra 

14:00-16:00 
für IFK/FFM (A1/A2) 

 

Melek 

15:00–16:00 Uhr 
Niveau B1 

 

Iqra 

 

14:00-15:00 
für IFK/FFM (A1/A2) 

Iqra 

 

Bewerbung 

 

 

14:00-16:00 
Bewerbungshilfe 

 

Dennis 

   

Mathematik 

 

  

14:00-15:00 
Mathe für den 

Hauptschulabschluss nach 
Klasse 9 

 

Gabriele 

  

malen, basteln, werken, 
kreativ sein 

 

  
14:00-17:00 

 

Annika 

 
12:30-15:30 

 
Annika 

Musik machen, singen, 
Gitarre, Keyboard lernen 

  

14:00-17:00 

 
Ralph 

14:00-17:00 

 
Ralph 

12:30-15:30 
 

Freie Zeit zum Gitarre-Üben 

14:00-16:30 

 
Ralph 

12:30-15:30 
 

Freie Zeit zum Gitarre-Üben 

 

     

* Mehr Informationen? Handynummer speichern und Nachricht schicken: 0178 200 42 45 (Broadcastservice, keine Gruppe!) oder bei googlemaps finden! 


