
 

 

Albert-Einstein-Realschule    

Anschrift Ardeyplatz 1, 45134 Essen 

Telefon  
Fax 

0201 - 8560130 
0201 - 8560131 

E-Mail Kerstin.Sperling-Ischinsky@schule.essen.de  

Stadtbezirk 
Stadtteil 

Stadtbezirk II 
Rellinghausen 

nächstgelegene Haltestelle(n) 
ÖPNV 

Rathaus Rellinghausen  

Schulleitung 
stellv. Schulleitung 

Dr. Kerstin Sperling-Ischinsky, Michael Dieterichs 
Martin Streibert 

Website http://www.aes-essen.de 

Öffnungszeiten Sekretariat Frau Lahr (Schulsekretärin) Mo – Fr 7.45 – 12.30 Uhr 

Schülerzahl 542 

Schulanfangszeit 8.15 Uhr 

Schulorganisation Offener Ganztag , Betreuung  Mo - Do von 8.15 bis 15.30 Uhr 

Fremdsprachenangebote und 
-beginn 

Englisch ab Klasse 5 
Französisch ab Klasse 7 

Schwerpunkte 
Wahlpflichtbereich 

WP – Fächer ab Klasse 7: Technik, Französisch, Biologie, Informatik, Kunst  
in Klasse 9 und 10: Pflicht AGs 

internationale Kontakte Kurs- und Klassenfahrten ins europäische Ausland 

Auszeichnungen / Gütesiegel Medienscouts NRW / ECDL 

besondere Maßnahmen der 
Berufsorientierung (außer 
KAoA) 

Kooperation mit dem Augustinum 

wesentliche Schwerpunkte / 
Projekte 

Klasse 5-7: eine Freiarbeitsklasse nach Montessori pro Jahrgang ; Lions Quest 
Programm zur Stärkung der Sozialkompetenz / Leitmotiv: „Verantwortung 
übernehmen für sich und andere“ (Streitschlichter, Schülerrichter, BusCoaches, 
Paten für Fünftklässler, Medienscouts, Benimm-AG, Schulsanitätsdienst ) / AG 
Angebot (Fußball, Schulgarten, Schach, Technik etc.) / Kulturelle Bildung: Zirkus 
AG, Varieté Abend, Schulband, Chor AG , Trommeln Klasse 5, Tanzen / 
Methodentage  Klasse 5 u. 6 / Klassenfahrten in Klasse 5 (Erlebnispädagogik), 
Klasse 8 (Skifreizeit) und Klasse 10  
Neue Projekte: Nachhaltigkeit, Achtsamkeit, Medienkompetenz 

Betreuungs- und 
Ganztagsangebote 

Offener Ganztag – Betreuung von Mo-Do bis 15:30 Uhr 
Pädagogische Übermittagsbetreuung: HA-Betreuung und AG-Angebote 
Kooperation mit der Musikschule Rhein-Ruhr („Popschool“) 

Mensa vorhanden Schulbistro im Neubau 

weitere Informationen und 
Angebote 

Doppelstundensystem mit intensiverer Lernzeit / Projekttage in Klasse 5 zum 
Schulanfang als „Sanfter Übergang“ / eigener Pausenbereich für Klasse 5 /  
LRS Förderung von Klasse 5 bis 7 / Bewegte Pause – Pausensportangebot der 
Sporthelfer, Spielekisten für die Fünftklässler 

Informationsangebote für 
Grundschulkinder und deren 
Eltern zum Übergang in die 
weiterführende Schule 

Elterninformationsabend am Di, 28.11.2023 um 19.00 Uhr in der Aula,  
Tag der offenen Tür am Sa, 02.12.2023 von 10-13.00 Uhr 
Kurzfilm über unsere Schule auf der Homepage www.aes-essen.de 
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