
Überlegungen zur Potenzialanalyse  

 

Was ist das überhaupt? 

In einer Potenzialanalyse werden deine Stärken, Talente und Interessen aufgedeckt, die 
teilweise noch verdeckt und unerkannt sind. Die Potenzialanalyse bedeutet für dich also eine 
große Chance, dich besser kennenzulernen und dabei auch von Fremden außerhalb der 
Schule und deines Bekanntenkreises eingeschätzt zu werden. 

Es handelt sich um eine Schulveranstaltung, du gehst gemeinsam mit deiner Klasse und 
einer Lehrkraft dorthin. 

Wann gehe ich zur Potenzialanalyse? 

Die Potenzialanalyse findet im ersten Halbjahr der Klasse 8 statt. 

Du gehst am _______________ von ______ bis ______ Uhr zu folgender Adresse: 

____________________________________________________________________, 

dort findet die Potenzialanalyse statt. Nimm etwas zu essen und zu trinken mit! 

Was passiert da? 

In kleinen praktischen Übungen erledigst du allein oder mit mehreren zusammen Aufgaben, 
die ein klares Ziel haben. Diese Aufgaben sind anders als in der Schule und zeigen weitere 
Stärken, die in dir schlummern und durch eine Klassenarbeit nicht sichtbar werden, auf. Du 
wirst von wechselnden Personen beobachtet, die sich während der Übungen auch Notizen 
machen. Die Beobachter sind immer gleichzeitig für mehrere von euch zuständig. 

Wozu mache ich das? 

Du erfährst mehr über dich und erhältst erste Hinweise darauf, welche Möglichkeiten du 
besitzt, um deine Stärken im täglichen Leben einzubringen. So kannst du dich später 
selbstständig versorgen und hast möglichst auch noch Freude an deiner Tätigkeit, wenn du 
dich für einen Beruf entschieden hast. 

Was passiert danach? 

Ein Beobachter wird kurz nach der Potenzialanalyse ein Auswertungsgespräch mit dir 
durchführen und dir die Ergebnisse erklären. Dazu sind auch deine Eltern eingeladen, wenn 
du das möchtest. Die Auswertung bekommst du auch in schriftlicher Form. Wenn du damit 
weiterarbeiten möchtest, ist es sinnvoll, dass du deiner Lehrerin/deinem Lehrer - nachdem 
deine Eltern zugestimmt haben - die Ergebnisse zeigst, damit sie/er dich in deinem weiteren 
Prozess der Berufsorientierung beraten kann. Im Unterricht erhältst du Informationen zu 
verschiedenen Berufsfeldern, denn im zweiten Halbjahr der Klasse 8 finden an drei Tagen 
Berufsfelderkundungen statt. Hefte die Ergebnisse der Potenzialanalyse in deinem 
Berufswahlportfolio ab. 

 


