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SuBo - Sozialstunden und Berufsorientierung  
Jugendberufshilfe Essen gGmbH 

Zielgruppe 
• Jugendliche im Alter von 14-21 Jahren die eine Arbeitsauflage u. a. wegen 

schulverweigerndem Verhalten erhalten haben 

Zugangsvoraussetzungen 
• Zuweisung zum Projekt ausschließlich durch die Jugendgerichtshilfe 

• Arbeitsauflage durch ein Ordnungswidrigkeitsverfahren oder eine gerichtliches Urteil 

Anmeldungszeitpunkt zur 

Beratung 
• Direkt nach Erhalt der Arbeitsauflage 

Was ist besonders? 

• SuBo kombiniert die Ableistung von Sozialstunden mit beruflicher Orientierung. 

• Durch die Arbeit in SuBo wird ein Impuls gesetzt, der es den Teilnehmenden ermöglicht, 

sich intensiv mit ihrer Berufs- und Lebensplanung zu beschäftigen und die ersten Schritte 

begleitet zu gehen. 

• Durch die Tätigkeiten im Grugapark Essen eröffnen sich den Jugendlichen neue Wege des 

Erlebens. 

• Die Jugendlichen leisten sinnvolle, gemeinnützige und vor allen Dingen gesellschaftlich 

anerkannte Arbeit mit sichtbarem Ergebnis. 

• Die Jugendlichen werden während der Ableistung ihrer Sozialstunden pädagogisch 

begleitet. 

Arbeitsweise 

• Wir arbeiten praktisch, aufsuchend, begleitend, nachgehend und beratend. 

• Wir bieten jeder / jedem Teilnehmenden eine online-gestützte Potenzialanalyse. 

• Wir tauschen uns regelmäßig mit der Jugendgerichtshilfe und allen beteiligten Personen 

und Institutionen aus. 

• Wir bieten Gruppen- und Projektarbeiten an. 
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 • Wir entwickeln mit jeder / jedem Teilnehmenden eine individuelle, schulische / berufliche 

Perspektive und sichern die Anbindung an die nachfolgenden Angebote. 

Beratungsende 
• Nach vollständiger Ableistung der Arbeitsauflage 

• Nach sicherer Anschlussperspektive 

Kontakt 

Jugendgerichtshilfe  

• Fachgruppenleiterin: Beate Götzen; Telefon: 0201 88 51 189  

• Projektkoordination: Heike Weber; Telefon: 0201 88 51 191  

 

Jugendberufshilfe Essen gGmbH  

• Leitung: Andrea Becker 

Telefon: 0201 27 89 57 14; Fax:  0201 83 46 91 27 

E-Mail: a.becker@jh-essen.de 

• Sozialarbeiterin: Stefanie Dücker  

Telefon: 0201 83 46 951; Mobil: 0157 34 95 66 75 

E-Mail: s.duecker@jh-essen.de  

• Werkpädagoge: Benedikt Teckentrup 

Mobil: 0157 34 95 66 83 

E-Mail: b.teckentrup@jh-essen.de  


