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Sprache lernen von Anfang an 

GriffbereitWo kann man teilnehmen?

Die Griffbereit-Gruppen werden in Kooperation mit 
Kindertagesstätten und Familienzentren angeboten.

Stempel der Kindertagesstätte / des Familienzentrums

Zur Anmeldung:
www.essen.de/
Vkj_Kursübersicht 

Weitere Informationen  
und Sprachen:
www.essen.de/
Griffbereit

Gefördert durch



Wie funktioniert Griffbereit? 

In den Griffbereit-Gruppen treffen Eltern und andere 
Vertrauenspersonen der Kinder sich einmal wöchentlich. 
Sie spielen und singen mit den Kindern auf Deutsch 
und den Familiensprachen. Dadurch fördern sie die all
gemeine und die sprachliche Entwicklung ihrer Kinder. 

Die Griffbereit-Gruppen werden von einer*einem 
Elternbegleiter*in geleitet. Die Gruppengröße beträgt  
in der Regel vier bis acht Familien.

Zudem sind Besuche von Fachleuten wie zum Beispiel
Hebammen und Ausflüge möglich.

Familien mit Kindern im Alter von 1 bis 3 Jahren mit 
und ohne internationaler Geschichte sind zur Griffbereit- 
Gruppe eingeladen. 

Was ist Griffbereit?

Ein Programm,

•	 zur Sprachbildung und Entwicklungsförderung  
für Familien mit Kindern von 1 bis 3 Jahren.

•	 das der Mehrsprachigkeit und der Kommunikation 
von Eltern und ihren Kindern einen Raum gibt.

•	 das Familien die Möglichkeit bietet, sich auszu
tauschen.

Jüngere Kinder (0 bis 1 Jahr) können an dem Pro-
gramm griffbereitMINI teilnehmen. Für ältere Kinder 
(3 bis 6 Jahre) folgt das Programm Rucksack KiTa. 
Alle Programme sind für die Familien kostenlos.


