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Liebe Essenerinnen und Essener,

wir erleben mit der Corona-Pandemie eine groBe Herausforderung,
die anders ist als Krisen, die wir bisher durchgestanden haben. Manche
von lhnen erinnern sich vielleicht noch an schlimme Zeiten des Kriegs,
an die Nachkriegsjahre mit zerstorten Stadten und knappen Ressour-
cen. Wir kennen das Zechensterben und Wirtschaftskrisen, wie zuletzt
die Finanzkrise 2007. Und auch in der Vergangenheit gab es schon
schlimme Krankheiten, wie Tuberkulose, die Schweinegrippe oder das
SARS-Virus. Dennoch ist die aktuelle Corona-Krise ohne Beispiel.

Der Ansatz fiir die Bewaltigung der Corona-Krise im Friihjahr 2020 ist
ein vollig neuer: Umfangreiche Einschriankungen des 6ffentlichen Le-
bens und Kontaktverbote sollen dabei helfen, die Ausbreitung des Vi-
rus einzudammen. Das ist fiir uns alle ungewohnt, aber es ist notwen-
dig. Wir tun das, um Menschenleben zu retten.

Ich weiB, das aktuelle Kontaktverbot einzuhalten, fallt nicht leicht.
Wir alle vermissen unsere Familie, Freunde, unseren Alltag und unsere
gewohnten Freiheiten.

Aber indem wir zu Hause bleiben und uns einschranken, konnen wir
dazu beitragen, die Ausbreitung des Virus zu verlangsamen. Wir brau-
chen diese Zeit, um unsere Krankenhzuser und Kliniken, unsere Arz-
tinnen und Arzte sowie das Pflegepersonal nicht zu tiberlasten. Und
wir bendtigen die Zeit, um jedem, der unsere Hilfe bendétigt, zu jeder
Zeit helfen zu kénnen.

Als Oberbiirgermeister der Stadt Essen liegt mir Ihre Gesundheit am
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STADT
ESSEN

info@essen.de
www.essen.de



Deshalb méchte ich Sie bitten, besonders auf sich Acht zu geben, sich ~ >*?

an die wichtigen Hygiene- und Abstandsregeln zu halten und so oft
wie mdglich zu Hause zu bleiben. Gerade die Generation 60 plus und
Menschen mit Vorerkrankungen sind von dem Virus besonders betrof-
fen. Verzichten Sie deshalb auf Treffen mit Freunden, Bekannten oder
der Familie, halten Sie telefonisch Kontakt, per Video oder wieder per
Brief.

Ich freue mich besonders, dass es in dieser Zeit sehr viel Hilfsbereit-
schaft und Solidaritdt in unserer Stadt gibt. Deshalb méchte ich Sie
gerne ermutigen, diese Hilfen anzunehmen. Lassen Sie Ihre Nachbarn,
Freunde oder Freiwillige beispielsweise lhre Einkdufe oder den Hun-
despaziergang erledigen.

Halten Sie Ihre Gesundheit besonders gut im Blick. Sollte sich Ihr Ge-
sundheitszustand aufgrund von Erkdltungssymptomen, Husten, Fieber
oder Durchfall verschlechtern, kontaktieren Sie Ihre Hausarztpraxis
oder das eingerichtete Biirgertelefon der Stadt Essen unter der Tele-
fonnummer: 0201 123-8888.

Als Stadt tun wir aktuell sehr viel dafir, besonders Menschen in unse-
ren Pflegeeinrichtungen zu schiitzen. Um auch weiterhin die richtigen
MaBnahmen treffen zu kdnnen, ist es uns wichtig, eine umfangreiche
Untersuchung durchzufiihren. Deshalb werden Sie unter Umstanden
in den ndchsten Tagen einen Fragebogen von unserem Gesundheits-
amt der Stadt Essen erhalten. Ich lade Sie herzlich ein, an dieser Um-
frage teilzunehmen. Sie helfen uns dabei, Sie als Risikopersonen noch
besser vor einer Ansteckung mit dem Virus zu bewahren.

Ich danke lhnen fir Ihr Verstandnis fiir die getroffenen Manahmen
und fir Ihre Geduld. Bitte bleiben Sie gesund!

Mit freundlichen GriBBen
[hr
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Thomas Kufen
Oberblirgermeister der Stadt Essen

Alle wichtigen Informationen rund um das Coronavirus finden Sie hier:
www.essen.de/coronavirus



