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Zusammen handwerken
Eigene Ideen umsetzen
Neue Menschen treffen im Männerschuppen

Das Zentrum 60+ in Essen-
Frintrop, die Gleichstellungssstelle
der Stadt Essen und der
Ortsverein der AWO Frintrop laden
alle interessierten Männer ein,
einfach mal ins Gespräch zu
kommen, Ideen zu sammeln und
bei einem Kaffee die Werkstatt
kennenzulernen. 

Erstes Offenes Treffen:

 

neu

 
Dienstag, 20. Oktober 2026, 

10.00 Uhr, 
Holzwerkstatt des AWO 

Ortsvereins Frintrop, 1. Etage, 

Unterstraße 67, 45359 Essen
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MÄNNERSCHUPPEN?
MÄNNERSCHUPPEN?WAS IST EIN
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Die Idee Männerschuppen stammt ursprünglich aus

Australien. Männerschuppen sind Treffpunkte für Männer.

Sie dienen dem sozialen Austausch in Kombination mit

praktischem Tun. 

Wie genau ein Männerschuppen aussieht und was dort

entsteht, bestimmen die beteiligten Männer selbst. 

Eine mit Maschinen und Werkzeuge ausgestatte

Holzwerkstatt steht beim AWO-Ortsverein Frintrop in der

Unterstraße zur Verfügung.

Mehr Infos und Antworten auf Fragen: 

Dietmar Fleischer | Männerspezifische Belange - Stadt Essen FB 01-11

Gleichstellungsstelle | Gildehofstraße 1A (10. Etage) | 45127 Essen 

Telefon: 0201 88-88960 

E-Mail: Dietmar.Fleischer@gleichstellungsstelle.essen.de

Silvia Meißler | Zentrum 60plus Frintroper Straße | Diakoniewerk Essen

Frintroper Straße 411 | 45359 Essen 

Telefon: 0201 37 999 782 

E-Mail: s.meissler@diakoniewerk-essen.de

mailto:Dietmar.Fleischer@gleichstellungsstelle.essen.de
mailto:s.meissler@diakoniewerk-essen.de

