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Verlaufsplan fiir den Bildungsurlaub
“Ein Bild sagt mehr - Visuelles Denken und Gestalten im Beruf*

Anlage gem. §§ 1 (2-4), 9 (1) AWbG NW
Angaben tiber den Kurs fiir den Arbeitgeber

Dauer: siehe Kursausschreibung

Der Kurs ist als Veranstaltung der Volkshochschule Essen im Rahmen der Arbeitnehmerweiterbildung
nach dem AWbG NRW zugelassen.

Zielgruppe:

Der Bildungsurlaub wendet sich an Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer, die ihre Ausdrucks- und
Kommunikationsfahigkeit durch den Einsatz visueller Mittel wie Flipchart und Metaplanwand
erweitern mochten. Angesprochen sind insbesondere Personen in Beratung, Bildung, Training,
Verwaltung, Marketing oder Projektarbeit. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Lernziele:

Die Teilnehmenden lernen Grundlagen der visuellen Kommunikation mit den genannten Medien
kennen. Sie kdnnen einfache Symbole, Strukturen und Layouts einsetzen, um Inhalte verstindlich
und ansprechend darzustellen. Sie gewinnen Sicherheit im Umgang mit Stift, Form, Farbe und Raum
und entwickeln ihren eigenen visuellen Stil.

Methoden:
Kurzinputs, Demonstration, Einzel- und Gruppeniibungen, Praxisaufgaben, kollegiales Feedback,
Reflexion.

Kompetenzen:
Gestaltungskompetenz, Kommunikationskompetenz, visuelles Ausdrucksvermégen, kreative
Problemlésung, Methodenkompetenz.
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Ablaufplanung:

Block 1: Einstieg und Grundlagen
Einflhrung in visuelles Denken
Visuelle Sprache: Symbole, Schrift, Farbe, Struktur
Erste Ubungen am Flipchart

Block 2: Formen und Figuren
Menschen, Emotionen und Bewegung darstellen
Ubung: Figur und Gestik als Ausdruckstrager

Block 3: Layout und Struktur
Aufbau von Flipcharts und Prasentationsflachen
Einsatz von Rahmen, Pfeilen, Containern
Ubung: Themen visuell strukturieren

Block 4: Farbe und Wirkung
Farbgestaltung und Lesefiihrung
Ubung: Farbakzente gezielt einsetzen

Block 5: Anwendung und Transfer

Individuelle Projekte
Prasentation und Feedback

Auf der Homepage der Bezirksregierung Disseldorf finden Sie den Nachweis, dass die
Volkshochschule Essen Anerkannte Einrichtung der Arbeitnehmerweiterbildung ist:

https://www.brd.nrw.de/themen/schule-bildung/sonstiges/arbeitnehmerweiterbildung-bildungsurlaub

Stand: 12/2025
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