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„Spaziergang Margarethenhöhe“ (Rundwanderweg, ca. 5 km, ca. 60 Min.) 
 
Zwischen grünen Tälern gebettet liegt die idyllische Gartenstadtsiedlung Margarethenhöhe. Genießt einen 
Rundgang durch schattige Wälder und ein Stück Essener Siedlungsgeschichte. 
 
Parkplatz: Stensstraße/ Margarethenhöhe 
Natur:  Trasse, Mühlbachtal, Lührmannwald 
Kultur:  Halbachhammer, Hülsmannshof, Historische Margarethenhöhe 
Gastro:  Hülsmannshof, Mintrops Stadthotel Margarethenhöhe, Restaurant Athos 
Plan:  https://cutt.ly/lymuoJT 
 

                     
 
„Ruhr-Pause“ (Streckenwanderung, ca. 7,5 km, ca. 90 Min.) 
 
After-Work-Walk, Spaziergang mit Plausch oder einfach ein bisschen an die frische Luft? Im malerischen Ruhrtal 
zwischen Werden und Kettwig könnt ihr durchatmen. Die S-Bahn bringt euch am Ende der Tour bequem zurück 
an euren Ausgangspunkt. 
 
Parkplatz:  P+R Essen-Werden (oder Essen-Kettwig) (S-Bahn-Linie S6) 
Natur:   Ruhrtal, Auen, Wälder 
Kultur:   Papiermühlenschleuse (Im Löwental), Kattenturm, Altstadt Essen-Kettwig 
Gastro:   Restaurants, Bars und Imbisse Im Löwental/Werden, 12 Apostel, Landhaus Rutherbach,  

Restaurant Kattenturm, 
  Restaurants, Bars und Imbisse in der Altstadt-Kettwig 
Plan:   https://bit.ly/35PnP57 
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„Naturhistorisch“ (Rundwanderweg, ca. 9 km, ca. 2 Std.) 
 
Lasst Euch begeistern von unserem größten, zusammenhängenden Waldgebiet, erlebt Stadtgeschichte und 
genießt die Heisinger Ruhraue und eine der schönsten Aussichten auf den Baldeneysee. 
 
Parkplatz:  Wanderparkplatz am Jagdhaus Schellenberg 
Aussicht:  Korte Klippe 
Natur:   Stadtwald, befestigte & unbefestigte Wege, Bäche, Ruhr 
Kultur:   Schloss Schellenberg, historische Gebäude Rellinghausen, St. Lambertus, Abstecher zur Ruine  

Isenburg möglich 
Gastro:   Jagdhaus Schellenberg, Zornige Ameise, Finca Bar Celona, Schwarze Lene 
Plan:   https://bit.ly/2WNa56G 
 

                       
 
„Ruhr-To-Tal“ (Rundwanderweg, ca. 10 km, ca. 2 Std.) 
 
Grüne Auen, Herrenhäuser, Industriegeschichte und großartige Ausblicke. Entdeckt die verschiedenen Facetten 
des Ruhrtals. 
 
Parkplatz:  Entlang der Henglerstraße/Steele 
Aussicht:  Nationalsozialistisches Mahnmal Horst 
Natur:   Ruhrtal, Fluss, Auen, Wandern am Wasser 
Kultur:   Horster Mühle, Haus Horst, Nationalsozialistisches Mahnmal, Alte Eisenbahnbrücke    
               Dahlhausen 
Gastro:   Restaurants, Bars und Imbisse in Steele, Haus Großjung, Bootshaus Ruhreck 
Plan:   https://bit.ly/3fj1XUc 
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„Kettwig entdecken“ (Rundwanderweg, ca. 11 km, 2 Std. 30 Min.) 
 
Beim Wechsel zwischen Weitblicken über das Ruhrgebiet, naturnahen Waldwegen und dem schönen Ruhrtal, 
kommen Naturliebhaber voll auf ihre Kosten. Der Historische Ortskern von Kettwig lädt euch zu einer 
kulinarischen Pause ein. 
 
Parkplatz: Am Schwimmbad Essen-Kettwig 
Aussichten: Buchholzhof, Kammisheide, Kettwiger Stadtwald, Am Bilstein 
Natur:   Felder, Waldgebiete, befestigte & unbefestigte Wege, Ruhrtal, Bach, Weidetiere 
Erlebnis:  Bauernhöfe, Straußenfarm, Swingolf, Tretbootfahren 
Kultur:   Kapelle Maria im Maien, Altstadt Kettwig, St. Peter Kettwig 
Gastro:   Bauer Kammisheid, Straußenfarm, Restaurants, Bars und Imbisse  in der Altstadt Kettwig,  

Thetis Restaurant Schiff Kettwig 
Plan:  https://media.essen.de/media/emg_1/dokumente_18/wandern/RundwegKettwig.pdf 

 

                           
 
„Durch den 'wilden' Westen“ (Rundwanderweg, ca. 12 km, 2 Std. 30 Min.) 
 
Ehemalige Bahntrassen, die jetzt zum Wandern und Radfahren einladen, neue und mit viel Wasser gestaltete 
Grünviertel, Naturschutzgebiete und das Schloß Borbeck mit seiner großen Parkanlage bieten jede Menge 
Naturerlebnisse. 
 
Parkplatz:  Entlang des Berthold-Beitz-Boulevard 
Aussichten:  Niederfeldsee, Heißener Straße/Brausewindhang, Erhebungen Krupp-Park 
Natur:   Parkanlagen, Krupp-Park Niederfeldsee, Trassen, Grünflächen, Täler, Schloßpark Borbeck 
Kultur:   Schloß Borbeck, Alte Cuesterei Borbeck, St. Dionysius Borbeck 
Gastro:   Radmosphäre, Schönebecker Schweiz, Schloß Borbeck Gastronomie, Dampfe 
Plan:   https://bit.ly/3eFWJBB 
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„Berg & Tal“ (Rundwanderweg, ca. 12 km, ca. 2 Std. 30 Min.) 
 
Abwechslung lautet das Motto dieser Tour: Befestigte Wege und naturnahe Pfade zwischen den Tälern und 
Höhen von Kupferdreh und Byfang, werden ergänzt durch die Kulturlandschaft Deilbachtal und Eisenbahn-
romantik am Baldeneysee. 
 
Parkplatz:  An der Turnhalle Prinz-Friedrich-Platz 
Aussicht:  Aussicht Wasserturm Byfang 
Natur:   Parkanlagen, Höhen in Byfang, Felder und Wälder, befestigte und unbefestigte Wege,  
Kultur:   Hespertalbahn, Mineralienmuseum Kupferdreh, Deilbachhammer, Abstecher zum 

Baldeneysee möglich 
Gastro:   Lukas, Restaurants, Bars und Imbisse in Kupferdreh (am Anfang und Ende der Tour) 
Plan:  https://media.essen.de/media/emg_1/dokumente_18/wandern/Kupferdrehwandern.pdf 

 

                       
 
„Hoch im Norden“ (Rundwanderweg, ca. 15 km, ca. 3 Std. 15 Min.) 
 
Verbunden durch Trassen, Grüngürtel und Parkanlagen erlebt ihr Ruhrgebietsgeschichte, urbanes Leben und 
erklimmt einen Gipfel, auf dem ihr mit einem 360° Panorama über das schöne Ruhrgebiet belohnt werdet – die 
Schurenbachhalde. 
 
Parkplatz:  Am PACT Zollverein, Bullmannaue 
Aussichten:  „Gipfel Schurenbachhalde“ 
Natur:   Trassen, Halde, Grünanlagen, Kleingärten, Kaiser-Wilhelm-Park, Bürgerpark Altenessen 
Kultur:   Triple Z, Siedlung Meerbruchstraße, Moschee Essen-Katernberg, Zeche Carl, UNESCO  
  Welterbe Zollverein 
Gastro:   Restaurants, Bars und Imbisse auf Zollverein/Katernberg und Altenessen, Zeche Carl,  
Plan:  https://bit.ly/2KrF5nd 
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„Vier-Schächte-Tour“(Rundwanderweg, ca. 12,5 km, ca. 3 Std. 20 Min.) 
 
Gleich vier Fördertürme liegen in den vier Stadtteilen Stoppenberg, Katernberg, Schonnebeck und Kray an 
dieser Strecke: Zollverein Schacht 1/2/8 am Kunstschacht, Zeche Zollverein Schacht 3/7/10 am Phänomania, die 
Zeche Bonifacius und Zollverein Schacht 12. Alte Bahntrassen, der Landschaftspark Mechtenberg mit dem 
Bismarckturm und  tolle Aussichten über das nördliche Essen werden euch begeistern. 
 
Parkplatz: Am PACT Zollverein, Bullmannaue 
Aussichten: Mechtenberg Bismarckturm, Friedhof am Hallo, Kohlenwäsche Zollverein 
Natur:  Trassen, Naturpark Mechtenberg, Grünanlagen, Kleingärten, Friedhof am Hallo 
Kultur:   PACT, Kunstschacht Zollverein, Phänomania, Bismarckturm, Alte Lohnhalle, Zeche Bonifacius,  
  UNESCO-Welterbe Zollverein 
Gastro:  Restaurants, Bars und Imbisse auf Zollverein/Katernberg, Imbiss am Phänomania, Biergarten  
  am Mechtenberg, Alte Lohnhalle, Wolperding 
Plan:   https://media.essen.de/media/emg_1/dokumente_18/wandern/Vier-Schaechte-Tour.jpg   
 

       
 


