




Liebe Kinder, liebe Eltern,

das Sommerferienprogramm der Aktion Ferienspatz war auch in 
diesem Jahr ein großer Erfolg. Das Jugendamt und seine Koope-
rationspartner boten viele attraktive Veranstaltungen, so dass das 
Team des Ferienspatzes zahlreiche positive Rückmeldungen von 
Kindern und Familien erhielt.  

Aufgrund dieses Erfolges wird es auch für die Herbstferien wieder 
ein Ferienspatzprogramm geben. Der neue Flugplan ist in diesem 
Jahr noch umfangreicher und umfasst jetzt 50 Seiten mit Tipps 
für eine abwechslungsreiche Feriengestaltung. 

Hier sind schnell alle für Kinder und Familien interessanten 
Angebote der Essener Kinder- und Jugendeinrichtungen, Ferien-
freizeiten der Verbände, Sportkurse und andere Veranstaltungen 
im Zeitraum 24.10.2011 bis 04.11.2011 zu fi nden. 

Und so heißt es auch im Herbst: 
Langeweile in den Ferien? „Nein, Danke!“ Fliegt mit dem Ferien-
spatz zu tollen Erlebnissen in Essen und Umgebung. Ich wünsche 
Euch Kindern und Ihnen, liebe Eltern, viel Spaß dabei.

Ich bedanke mich bei allen Beteiligten, den Unternehmen, den 
ehrenamtlich tätigen Helferinnen und Helfern, sowie den Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern, für die Unterstützung der Aktion 
Ferienspatz. 

Der Essener Schuhfabrikant Heinz-Horst Deichmann hat auch 
die Druckkosten für dieses Heft übernommen und zeigt auf diese 
Weise einmal mehr sein großes Engagement für die Essener Kin-
der und Ihre Familien.

Mit den besten Wünschen für eine 
schöne Herbstferienzeit mit dem 
Ferienspatz.

Reinhard Paß
Oberbürgermeister

Foto: Udo Geissler

Grußwort des Oberbürgermeisters
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 Bildung und Teilhabe beim 
 Mitmach-Programm des Ferienspatzes

Kinder und Jugendliche haben einen Anspruch auf Mitmachen bei Musik,
Kultur, Sport und Spiel in Vereinen und Gruppen (z.B. bei begleiteten Tages-
ausfl ügen, angeleiteten Kursen oder Workshops).
 
Familien, die Arbeitslosengeld II (Hartz IV) vom Job Center, Sozialhilfe beim
Amt für Soziales und Wohnen oder den Kinderzuschlag oder Wohngeld erhal-
ten, können für Freizeitangebote ihrer Kinder von ihrem Leistungsträger auf
Antrag einen Betrag von monatlich 10 Euro als Gutschein pro Kind zusätzlich
zu den sonstigen Zahlungen bekommen, damit die Kinder auch an den kos-
tenpfl ichtigen Angeboten des Ferienspatz-Programms teilnehmen können.

Der mtl. Betrag von 10 Euro kann auch für (teurere) Freizeitangebote ange-
spart werden. 
Überlegen Sie, welche Angebote und Aktivitäten Ihr Kind mitmachen oder
ausprobieren möchte und sprechen Sie wegen der Finanzierung mit ihrem
Leistungsträger, der Ihnen bei der Umsetzung der Wünsche beratend zur
Seite steht.

Aktivitäten, die durch das Bildungs- und Teilhabepaket gefördert wer-
den, sind durch dieses Logo          gekennzeichnet.

Im Rahmen des Bildungspaketes stehen auch weitere Leistungen wie
Ausfl üge und Klassenfahrten, gemeinsames Mittagessen in Schule, Hort oder
Kita, Schulmaterial, Schulfahrkosten und notwendige Lernförderung für Ihre
Kinder bereit. 

 
                Weitere Informationen und Formulare unter: 

  www.essen.de/bildungspaket.

Bildungs- und Teilhabepaket
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Das Ferienspatz-Team informiert

Nach dem erfolgreichen Auftakt im Jahr 2010 fi ndet die Herbstferienaktion 
des Ferienspatzes in diesem Jahr zum zweiten Mal statt. In der Broschüre 
werden viele attraktive Angebote von externen Veranstaltern zusammenge-
fasst. Die Angaben sind ohne Gewähr. Änderungen bleiben vorbehalten.

Ferienspatzbüro und Ferienpass
Das Ferienspatzbüro bietet für die Herbstferien keine eigenen Veranstaltungen 
an und nimmt keine Anmeldungen entgegen. Eine Anmeldung ist nur bei dem 
Veranstalter der jeweiligen Aktion möglich. Es ist in der Regel angegeben, ob 
eine Anmeldung erforderlich ist. Trotzdem empfi ehlt es sich, bei dem Anbieter 
telefonisch nachzufragen.

Das Jugendamt bringt für die Herbstferien keinen Ferienpass heraus.

Abmeldung
Inwieweit eine Stornierung einer bereits angemeldeten Veranstaltung möglich 
ist, sollte mit dem jeweiligen Veranstalter geklärt werden. 

Veranstaltungen ohne Anmeldung
Im Rahmen der Aktion Ferienspatz Herbst 2011 gibt es auch einige offene 
Veranstaltungen, zu denen keine Anmeldung erforderlich ist. Hier ist eine 
Teilnahme entsprechend der angegebenen Altersgruppe möglich.   

Haftung
Die Teilnehmer an Ferienspatz-Veranstaltungen sind nicht gegen Unfall 
versichert. Das Ferienspatz-Team bittet deshalb alle Eltern, ihre Kinder zu 
vorsichtigem Verhalten, vor allem bei sportlichen Aktivitäten und Ausfl ügen, 
anzuhalten. Der Abschluss einer Haftpfl ichtversicherung ist ratsam.
 
Aufsichtspfl icht
Die Aufsichtspfl icht der Veranstalter/innen erstreckt sich nur auf die Dauer der 
Veranstaltung. Sie obliegt vor Beginn und nach Ende der Veranstaltung den 
Erziehungsberechtigten.
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Spiel und Spaß in der Stadt

Jugendhilfe Essen gGmbH  
Schürmannstr. 7, 45136 Essen, Tel.: 0201/8854317, FAX: 0201/8854470, 
Anmeldungen bei Daniel Dimke

Jungensportwoche
In den Herbstferien gibt es nach dem Erfolg der letzten beiden Jahre wieder 
ein spezielles Sportangebot für Jungen im Alter zwischen 10 und 16 Jahren. 
Die Teilnehmer dürfen sich in nicht ganz alltäglichen Sportarten wie Par-
cours, Geocaching, Kickboxen, Ringen und Raufen, Rollstuhlbasketball und 
Boxen austoben. Täglich können die Jungen eine andere Sportart ausprobie-
ren - die Auswahl erfolgt bei der Anmeldung. Alle Sportangebote werden von 
erfahrenen Trainern und unter pädagogischer Aufsicht durchgeführt.
24. Okt. - 28. Okt.
Altersgruppe 10 bis 16 Jahre
Beitrag 5 Tage 45,00 EUR
Beitrag pro Tag 10,00 EUR
Treffpunkt: Jugendhaus Stoppenberg, Hörsterfeld, Eckhaus Kettwig
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Kinder- und Jugendhaus „Hüweg“ 
Hünninghausenweg 84, 45276 Essen, Tel.: 0201/515529, FAX: 0201/5927732, 
info@hueweg.de, Herr Denkler, www.hueweg.de, 

Projektwoche „Kulinarische Weltreise“
24. Okt. - 28. Okt.
10.00 bis 17.00 Uhr

Überraschungsausfl üge
31. Okt. - 04. Nov.
10.00 bis 17.00 Uhr

 Jugendzentrum FriZ 
Unterstr. 67 , 45359 Essen, Tel.: 0201/696905, FAX: 0201/8568766, 
Jugendhaus.friz@web.de, Frau Mastalerz

Carrerabahnrennen
Für Jugendliche!
25. Okt.
15.00 bis 20.00 Uhr
04. Nov.
15.00 bis 20.00 Uhr

Hallenfußball
26. Okt.
15.00 bis 20.00 Uhr
02. Nov.
15.00 bis 20.00 Uhr

Kochen und Klönen
27. Okt.
15.00 bis 18.00 Uhr
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Spiel und Spaß in der Stadt

03. Nov.
15.00 bis 18.00 Uhr

Halloween-Party für Kinder
28. Okt.
15.00 bis 18.00 Uhr

Kinder und Teenie Treff Check In 
Ohmstraße 32, 45143 Essen, Tel.: 0201/640740, FAX: 0201/8567-108, 
Frau de Bake – Bei allen Aktionen ist eine Anmeldung erforderlich.

Herbstferienprogramm
Ferienaktionen rund ums Haus.
Spiele, Wettkämpfe, Sport, Basteln, Musik und vieles mehr!
24. Okt. - 28. Okt.,
täglich von 10.00 bis 16.00 Uhr
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Aktivspielplatz „Robin“
Erasmusstr. 4 b, 45279 Essen, Tel.: 0201/538340, FAX: 0201/5367639, 
aktivspielplatz@web.de

Der Aktivspielplatz ist in der ersten Ferienwoche vom 24. – 28.10.11, 
täglich von 11.00 bis 13.00 sowie von 14.00 bis 18.00 Uhr geöffnet. 
In der zweiten Woche fi ndet von Montag auf Dienstag eine Übernachtungs-
aktion statt (14.00 bis 12.00 Uhr). Mittwoch bis Freitag machen wir Ausfl üge 
mit euch!
24. Okt. - 28. Okt.
11.00 bis 13.00 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr
Dieses Angebot ist kostenlos!

Übernachtungsaktion
31. Okt. - 01. Nov.
14.00 bis 12.00 Uhr

Ausfl üge
02. Nov. - 04. Nov.
10.00 bis 18.00 Uhr
 

Kinder- und Jugendhaus ZACK 
Ackerstr. 107, 45357 Essen, Tel.: 0201/606038, FAX: 0201/8568768, 
achim.schlaebitz@jugendhilfe.essen.de, Herr Schläbitz, Frau Bracke

Herbstwerkstatt  
Wir gestalten Laternen!
24. Okt.
15.00 bis 18.00 Uhr
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Spiel und Spaß in der Stadt

Wir gestalten Herbstmasken und Windlichter!
25. Okt.
15.00 bis 18.00 Uhr

Wir grillen im Zack!
Es gibt Stockbrot und Würstchen.
26. Okt.
15.00 bis 18.00 Uhr

Gruseliges & Geisterhaftes
Wir basteln für Halloween!
27. Okt.
15.00 bis 18.00 Uhr

Halloweenparty im Zack
28. Okt.
15.00 bis 17.30 Uhr, Altersgruppe 7 bis 12 Jahre

Mosaikwerkstatt
Wir gestalten gemeinsam Spiegel und Fliesen!
02. Nov.
15.00 bis 18.00 Uhr
03. Nov.
15.00 bis 18.00 Uhr

Offener Bereich
04. Nov.
15.00 bis 18.00 Uhr

Bürgerpark Altenessen/ Jugendfarm 
Kuhlhoffstr. 71, 45329 Essen
Anmeldung im Jugendhaus Stoppenberg, Gelsenkirchner Straße 89a
Tel. 0201/ 8477172, Mail: nina.ruhl@jugendhilfe.essen.de, 
t.bessen@jh-essen.de

Betreutes Angebot in den Herbstferien 
Die Kinder- und Jugendarbeit der Jugendhilfe Essen führt in den Herbstferien 
2011 wieder ein zweiwöchiges, betreutes Angebot für Kinder von 6 bis 12 
Jahren, täglich von 08.00 bis 17.00 Uhr im Bürgerpark Kuhlhoffstraße und in 
der Jugendfarm Essen durch. Die beiden Einrichtungen, räumlich direkt ne-
beneinander, bieten hervorragende Infrastruktur und viele Möglichkeiten für 
Ferienaktivitäten für Kinder. Die Angebote werden von erfahrenen Fachkräf-
ten der Jugendhilfe Essen gGmbH durchgeführt. 

24. Okt. - 04. Nov.
08.00 bis 17.00 Uhr, Altersgruppe 6 bis 12 Jahre
Kosten pro Woche: 25,00  EUR 
für Programm, Mittagessen, Getränke (Mineralwasser)
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Spiel und Spaß in der Stadt

KJH - Hörsterfeld 
Von Ossietzky Ring 24, 45279 Essen, Tel.: 0201/541454, 
Herr Schroer, Frau Kopatz 

Jungensportwoche  
Jungensportwoche mit Ausfl ug zum Movie-Park
24. Okt. - 28. Okt.

Mädchen Wohlfühltage
Mädchen Wohlfühltage mit Übernachtung
26. Okt. - 29. Okt.

Das perfekte Jugendhaus Dinner
Mit Übernachtung!
02. Nov. - 05. Nov.

Eckhaus Kettwig  
Schulstr. 10 Essen, Tel.: 02054/7670, eckhaus-kettwig@gmx.de
Das Herbstferienprogramm beginnt immer um 10.00 Uhr und 
endet um16.00 Uhr!

Malen auf dem Keilrahmen  
25. Okt.
10.00 bis 16.00 Uhr
Beitrag 3,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Kicker- und Tischtennisturnier
26. Okt.
10.00 bis 16.00 Uhr
Dieses Angebot ist kostenlos!
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Filmtag mit Popcorn
27. Okt.
10.00 bis 16.00 Uhr
Beitrag 1,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Übernachtung im Eckhaus
28. Okt. - 29. Okt.
16.00 bis 10.00 Uhr
Beitrag 3,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Aerobic für Mädchen
02. Nov.
10.00 bis 16.00 Uhr
Beitrag 1,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!



Kinder- und Jugendeinrichtungen
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Spiel und Spaß in der Stadt

Eckhaus Rallye
03. Nov.
10.00 bis 16.00 Uhr
Beitrag 2,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Team 2 Mobil  
k.orfeld@jh-essen.de, Heike Hoffmann, Heike Radek, Klaus Orfeld

Herbstferienbetreuung  
Unser Lager schlagen wir in der bewährten Rübe auf.
Die Kinder können von 08.00 bis 09.00 Uhr gebracht werden, in dieser Zeit wer-
den die Kinder in einem Gruppenraum und der Turnhalle betreut. 
Die Abholzeit beginnt um 17.00 Uhr und endet um 17.30 Uhr. 
Wir bitten um pünktliches Bringen und Abholen der Kinder, da wir um 
09.00 Uhr zu den Ausfl ügen aufbrechen. 
Die Teilnehmer erhalten einen Mittagsimbiss und werden mit Mineralwasser 
versorgt.

Folgende Tagesausfl üge werden voraussichtlich stattfi nden:
- Atlantis Dorsten (Schwimmen)
- Bochumer Tierpark
- Kletterhalle Zeche Helene
- Erfahrungsfeld der Sinne
- Gasometer Oberhausen
Änderungen vorbehalten!

Voraussetzung der Teilnehmer
- Alle Teilnehmer müssen sicher schwimmen können und das Schwimmabzei-
chen Bronze vorweisen.
- Den Kindern muss es erlaubt sein, sich bei Ausfl ügen in Kleingruppen von 
mind. 3 Kindern selbständig zu bewegen.

Anmeldung: Reservierung per Email an k.orfeld@jh-essen.de, nach einer Bestä-
tigung unsererseits (mit Kontodaten) muss das Geld überwiesen werden um die 
Anmeldung verbindlich zu machen. Die Einverständniserklärung muss dringend 
am ersten Tag ausgefüllt und unterschrieben abgegeben werden. Den konkreten 
Ablaufplan erhalten Sie nach der verbindlichen Anmeldung.

24. Okt. - 28. Okt.
09.00 bis 17.00 Uhr, Altersgruppe 7 bis 12 Jahre
Beitrag 65,00  EUR, jedes weitere Geschwisterkind 50,00  EUR
Treffpunkt: Rübezahlstr. 33, 45134 Essen
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Bürgerzentrum Werden  
Wesselswerth 10, 45239 Essen, Tel.: 0201/8851149 u. 8605837, 
FAX: 0201/8605838, dagmar.mazurier@jugendamt.essen.de, 
Dagmar Mazurier
Es sind nur Restplätze zu vergeben.
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Schwarzlicht-Theater-Projekt
Selber ein Theaterstück entwerfen…Im Schwarzlicht verschwinden und doch 
mit einer Hauptrolle auf der Bühne stehen!!?
Das macht Spaß und ist für jeden was!
24. Okt. - 28. Okt.
jeweils von 10.00 bis 16.00 Uhr, Altersgruppe 6 bis 11 Jahre
Beitrag 30,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Bürgerzentrum Villa Rü 
Giradetstr. 21, 45131 Essen, Tel.: 0201/88-51153, 
alex.bremer@jugendamt.essen.de, Alex Bremer, Petra Bredenfeld

Karaoke-Workshop für Mädchen ab 12 Jahre - Wir nehmen unsere 
eigene CD auf!   
24. Okt. Kennenlernen und ausprobieren verschiedener Songs
25. Okt. Auswahl der Songs für die CD und Proben
26. Okt. Aufnahme der CD und Fotoshooting
27. Okt. Erstellen eines eigenen CD Covers
24. Okt. - 27. Okt.
täglich von 09.00 bis 16.00 Uhr
Beitrag 5,00 EUR

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Zweitägiger Babysitterkurs für Jugendliche ab 14 Jahre
Die Jugendlichen werden in verschiedenen Bereichen der Kinderbetreuung 
geschult und erhalten bei Abschluss des Kurses ein Zertifi kat. Auf Wunsch 
werden sie in die Babysitterkartei der Villa Rü aufgenommen.
25. Okt. - 26. Okt.
jeweils von 10.00 bis 15.00 Uhr
Beitrag 15,00 EUR

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Arbeiter-Samariter-Jugend Jugendhaus „Rübe“ 
Rübezahlstr. 33, 45134 Essen, Tel.: 0201/471153, FAX: 0201/8700199, 
ruebe@asb-ruhr.info, Marina Unkel
Nur 20 Plätze zu vergeben!

Zirkusprojekt der ASJ Ruhr
In den Herbstferien führt die ASJ Ruhr zum dritten Mal ein Zirkusprojekt in 
Zusammenarbeit mit dem „Zirkus Zipfel“ durch.

Aufgrund des tollen Erfolgs in den vergangenen Jahren, soll das Projekt wie-
derholt und fortgesetzt werden. Deshalb können sowohl die Kinder aus den 
letzten Jahren mitmachen und etwas Neues probieren, aber auch neue Kinder 
gerne hinzukommen, um artistische Übungen, Clownerie und Jonglieren zu 
erlernen.
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Das Projekt fi ndet in der ersten Ferienwoche im Jugendhaus „Rübe“ und der 
benachbarten Turnhalle statt. Die Kinder werden an den Tagen mit Geträn-
ken und einem warmen Essen versorgt. Aus diesem Grund erheben wir einen 
Kostenbeitrag von 10,00 EUR für die komplette Woche. Darüber hinaus bieten 
wir berufstätigen Eltern die Möglichkeit Ihre Kinder auch schon morgens um 
08.00 Uhr ins Jugendhaus zu bringen. Hier bekommen die Kinder ein Früh-
stück und können die Zeit bis zum täglichen Projektbeginn mit Spielen und 
Spaß überbrücken. Die Extrakosten für die Frühbetreuung betragen 1,00 EUR 
pro Tag und Kind inklusive Frühstück.
Eine Voranmeldung ist dringend nötig, da wir nur ca. 20 Kinder für das Pro-
jekt aufnehmen können. Darüber hinaus ist es sehr wichtig, dass die Kinder 
die komplette Woche vor Ort sind, denn am letzten Tag soll das Erlernte 
wieder in einer öffentlichen Vorstellung präsentiert werden.
   
24. Okt. - 28. Okt.  
täglich von 10.00 bis 16.00 Uhr, Altersgruppe 8 bis 15 Jahre
Beitrag 10,00 EUR,  (inklusive Verpfl egung)
Treffpunkt: Jugendhaus „Rübe“
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Computainer Essen-Vogelheim  
Stakenholt 24, 45356 Essen, Tel.: 0201/344777, FAX: 0201/3168708, 
computainer@t-online.de, Frau Stabenow
Anmeldeschluss für den Computerkurs für Kinder und den Elternabend ist 
Freitag, 14.10.2011!

Elternabend / Spaß am Computer
Der Elternabend ist für alle Eltern gedacht, deren Kinder am Computerkurs 
teilnehmen. Aber auch andere interessierte Eltern und Erziehungsberechtigte 
sind herzlich eingeladen. Der Elternabend wird Fragen zum Thema Computer 
und Internetsicherheit behandeln.
25. Okt.
18.00 bis 20.00 Uhr
Dieses Angebot ist kostenlos!
Treffpunkt: Computainer Essen-Vogelheim
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Spaß am Computer - Computerkurs für Kinder im Alter von 10 bis 12 Jahren
Unter Anleitung eines erfahrenen Kursleiters lernen Kinder in 6 Doppelstun-
den den Umgang mit dem Computer und dem Internet.
Der Kurs ist für max. 8 Kinder ausgerichtet.
Im Kurs werden allgemeine Computergrundlagen, Speichermedien, MS-Word 
Grundlagen und der Umgang mit dem Internet auf spielerische Art und Weise 
vermittelt. 
Für einen kleinen Imbiss ist gesorgt.
25. Okt. - 27. Okt.
jeweils von 10.00 bis 12.00 Uhr
02. Nov. - 04. Nov.
jeweils von 10.00 bis 12.00 Uhr
Beitrag 5,00 EUR
Treffpunkt: Computainer Essen-Vogelheim
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!
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Sportangebote

Fußballschule Ballkontakt  
Raumerstraße, Essen-Frohnhausen
Anmeldungen und Informationen unter Tel.: 0201/677377 
oder www.ballkontakt.de

Torwartcamp
Torhüter brauchen ein spezielles Training - es wird daher ein intensives 
Torwarttraining durchgeführt.
24. Okt. - 27. Okt.
jeweils von 10.00 bis 12.00 Uhr, Altersgruppe 6 bis 12 Jahre
Beitrag 79,00 EUR
Eine Teilnahme ist ohne vorherige Anmeldung nicht möglich!

Kinderfußballschule Ballkontakt
Der ehemalige Fußballprofi  Dirk Helmig führt Fußballcamps für alle sportbe-
geisterten Jungen und Mädchen auf der Bezirkssportanlage Raumerstraße in 
Essen-Frohnhausen durch.
Unter Anleitung von erfahrenen Trainern erlernt ihr die unterschiedlichsten 
Techniken und habt gleichzeitig viel Spaß dabei.
24. Okt. - 27. Okt.
jeweils von 10.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe 6 bis 12 Jahre
31. Okt. - 03. Nov.
jeweils von 10.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe 6 bis 12 Jahre
Beitrag 119,00 EUR
Eine Teilnahme ohne vorherige Anmeldung ist nicht möglich!

Ballkontakt- Die Fußballhalle  
Sternbuschweg 360, 47057 Duisburg, Tel.: 0203/5706979, 
FAX: 0203/371447, fussballschule@ballkontakt.de

Kinderfußballschule Ballkontakt
Der ehemalige Fußballprofi  Dirk Helmig führt Fußballcamps für alle sportbe-
geisterten Jungen und Mädchen in der Fußballhalle BALLKONTAKT in Duisburg 
durch. Auf vier außergewöhnlich großen Spielfeldern bietet 
BALLKONTAKT Hallenfußball in neuen Dimensionen. Gespielt wird auf Gelenk 
schonendem Kunstrasen, Deckennetze und Flutlichtanlage sind selbstverständlich! 
Die Halle befi ndet sich in unmittelbarer Nähe zum Duisburger Wedaustadion.
24. Okt. - 27. Okt.
jeweils von 10.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe 6 bis 12 Jahre
31. Okt. - 03. Nov.
jeweils von 10.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe 6 bis 12 Jahre
Beitrag 119,00 EUR
Eine Teilnahme ist ohne vorherige Anmeldung nicht möglich!

Torwartcamp
Torhüter brauchen ein spezielles Training - es wird daher ein intensives 
Torwarttraining durchgeführt.
31. Okt. - 03. Nov.
jeweils von 10.00 bis 12.00 Uhr, Altersgruppe 6 bis 12 Jahre
Beitrag 79,00 EUR
Eine Teilnahme ist ohne vorherige Anmeldung nicht möglich!
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Badmintonschule Armin Sandach  
Tel.: 01520-6212222, info@badmintonschule-as.de

Badminton für Kids    
Bei dem 4-tägigen Angebot handelt es sich um eine gesundheitlich orientier-
te Einführung in den Badmintonsport. Neben dem Spass am Badmintonspiel 
stehen Prävention und allgemeine Koordination im Vordergrund. 
Bitte unbedingt an Hallenschuhe mit nicht färbenden Sohlen denken! 
Schläger können auf Anfrage für 5,00 EUR pro Kurs gestellt werden.
24. Okt. - 28. Okt.
11.00 bis 14.00 Uhr
Beitrag 50,00 EUR
Treffpunkt: Campus, Adlerstr. 10, 45307 Essen
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

dance&more die Tanzschule   
Huyssenallee 20, 45128 Essen, Tel.: 0201/225535 oder 0163/6626381, 
www.dance-and-more.net

Drei Tage tanzen - Von dem ersten Tanzschritt… mit viel Spaß zu den erwei-
terten  Schrittkombinationen. 
Der Unterricht fi ndet am 24. Okt., 26. Okt. und 28. Okt. 2011 statt. 
Anmeldungen sind erforderlich!

Kindertanz für 3 bis 5-jährige    
Spielerisches Tanzen
24. Okt. - 28. Okt.
15.00 bis 15.45 Uhr, Beitrag 12,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Kindertanz für 6 bis 8-jährige
Kleine Tanzfolgen zu Musik aus den Charts
24. Okt. - 28. Okt.
15.50 bis 16.35 Uhr, Beitrag 12,00  EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Tanzen für 9 bis 13-jährige
Coole Moves, immer aktuell mit trendigen Elementen aus 
Street, Jazz, Hip-Hop und Showdance.
24. Okt. - 28. Okt.
16.40 bis 17.25 Uhr, Beitrag 12,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Tanzen für 14 bis 18-jährige
Coole Moves, immer aktuell mit trendigen Elementen aus 
Street, Jazz, Hip-Hop und Showdance.
24. Okt. - 28. Okt.
17.30 bis 18.15 Uhr, Beitrag 12,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!
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Tanzen für 14 bis 18-jährige
„Klassischer“ Tanzkurs mit Walzer, Cha Cha Cha, Tango, Disco Fox, 
Rumba und Jive.
11. Okt. - 15. Okt.
18.30 bis 19.25 Uhr, Beitrag 14,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Tanzen für Erwachsene:

„Klassischer“ Tanzkurs mit Walzer, Cha Cha Cha, Tango, Disco Fox und Jive.
24. Okt. - 28. Okt.
19.30 bis 20.25 Uhr, Beitrag 20,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Disco Fox
24. Okt. - 28. Okt.
20.30 bis 21.15 Uhr, Beitrag 18,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Salsa
24. Okt. - 28. Okt.
21.15 bis 22.00 Uhr, Beitrag 18,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Tennis- und Inlineskatingschule Wölting 
Schürmannstr. 19 a, 45136 Essen, Tel.: 0201/255152
Bürozeiten: Mo.-Fr.: 10.00 bis 12.00 Uhr und 15.00 bis 18.30 Uhr, 
Sa.: 10.00 bis 13.00 Uhr

Tennis, Hockey, Bogenschießen, Soccer und Skaten (wetterabhängig)
Unter Anleitung ausgebildeter Trainer fi ndet dieser vielseitige Ferienkurs 
statt. Zielorientierte Bewegungs- und Spielformen aus verschiedenen 
Sportarten werden mit viel Spaß vermittelt. Die Gruppen werden alters- und 
leistungsgerecht zusammengestellt. 

Der letzte Tag wird ein Überraschungstag, mit vielen Highlights.
24. Okt. - 28. Okt.
täglich von 10.00 bis 13.00 Uhr, Altersgruppe 5 bis 15 Jahre
Sportbekleidung, sowie entsprechende Schuhe sind mitzubringen!

Beitrag: 95,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

VGSU Verein für Gesundheitssport und Sporttherapie  
Henri-Dunant-Str. 65, 45131 Essen, Tel.: 0201/183-7373, 
FAX: 0201/183-7371, www.vgsu.de, vgsu@uni-due.de
Für alle Veranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich. 
Sie fi nden, sofern nicht anders angegeben in den Sportstätten der ehemali-
gen Päd. Hochschule, Henri-Dunant-Str. 65 statt.
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Activity-Wochen (AW) für Kinder von 7 bis 11 Jahren
Der VGSU führt in den Herbstferien wieder eine Activity-Woche für Kids 
durch. Von Montag bis Freitag werden Sportarten aus dem Bereich Trend- 
und Freizeitsport vorgestellt und aktiv erlebt. Hierbei haben die Kinder die 
Möglichkeit, Aktivitäten auszuprobieren, die sie in ihrer Freizeit, im Urlaub 
und in der Natur mit Freunden weiter führen können.
Jeder Tag steht unter einem anderen kindgerechten Motto. Im Vordergrund 
stehen Bewegung und Spiel, Kommunikation und Interaktion, das Erkennen, 
Einbringen und Schätzen der eigenen Fertigkeiten und der der anderen.
Hierbei bleibt den Kindern viel Freiraum, ihre Kreativität zu entfalten. Das 
Erleben und sich Bewegen in der Natur und der städtischen Umwelt mit 
spielerischen Aufgabestellungen gehören ebenfalls zum Programm.

24. Okt. - 28. Okt.
09.00 bis 13.00 Uhr

Altersgruppe: 7 bis 11 Jahre
Beitrag 99,00 EUR
Treffpunkt: Sportstätte der ehem. Päd. Hochschule sowie diverse bei Outdoor-
Aktivitäten
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Heilpädagogisches Voltigieren (HPV) für Kinder von 6 bis 16 Jahren
Das HPV ist eine ganzheitlich orientierte pädagogische Fördermaßnahme für 
unterschiedliche Zielgruppen. Kinder mit körperlichen oder seelisch-geistigen 
Beeinträchtigungen können neue Bewegungserfahrungen mit und auf dem 
Partner Pferd sammeln. Auch Geschwisterkinder und Freundinnen/Freunde 
sind herzlich eingeladen!

24. Okt. - 05. Nov.
4 x 90 Minuten

Beitrag 60,00 EUR
Treffpunkt: Reiterhof Schuir, Schuirweg 85
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Ferien-Schwimmkurse
In spielerischer Form wird den Kindern ein Gefühl für das Atmen, Tauchen 
und Bewegen im Wasser vermittelt. Darauf aufbauend werden die jungen 
SchwimmschülerInnen mit verschiedenen Schwimmtechniken vertraut 
gemacht. Im Laufe der Kurse besteht die Möglichkeit die entsprechenden 
Schwimmabzeichen zu erlangen - aber im Vordergrund steht der Spaß an der 
Bewegung im Medium Wasser. Die Kurse fi nden Montag bis Freitag nachmit-
tags statt. Die Einteilung der Gruppen erfolgt gemäß Alter und Könnensstand. 
Die genaue Uhrzeit ist bei der Anmeldung zu erfragen.

24. Okt. - 04. Nov.
Montag - Freitag nachmittags,
Einteilung der Gruppen gemäß Alter und Könnensstand.
9 x 45 Minuten
Beitrag 63,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!
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Hallo,

ich bin es, dein Max. 
Du kennst doch bestimmt mein Buch “Essen für dich. Kinder entdecken ihre 
Stadt“! Wenn nicht, dann schau einfach unter meiner Internetseite www.
essenfuerdich.de. Dort kannst du im Stadtbuch lesen. Du kannst aber auch 
das Buch in einer Buchhandlung kaufen. Es lohnt sich.

Auf meiner Internetseite fi ndest du nicht nur das Stadtbuch, du kannst auch 
tolle Spiele spielen und dich dann mit deiner Punktezahl in die Highscore 
Liste eintragen. Da gibt es z.B. den Max im Flieger, der den Domschatz 
aufsammelt. 
Vielleicht magst du auch Kinos oder interessierst dich für Sport. Oder du 
willst wissen, wo es den nächsten Streichelzoo gibt?
Diese Themen und vieles mehr fi ndest du auf meiner Internetadresse. 
Schaue einfach rein!

Viel Spaß beim Surfen wünscht dir 

dein Max
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surf´n smile 
Freiherr-vom-Stein-Str. 384, 45133 Essen, Tel.: 0208/8825826 o. 
0163-4195999, FAX: 0208/8825827, info@surf-smile.de, 
www.surf-smile.de

Windsurfen für Kinder und Jugendliche
Windsurfen! Es ist ein berauschendes Gefühl über das Wasser zu gleiten, 
sich spielerisch auf dem Surfboard zu bewegen und dabei noch die Natur 
zu erleben! In einem der schönsten Beach - Clubs Deutschlands habt ihr die 
Möglichkeit unter Anleitung von anerkannten VDWS Windsurfl ehrern/-innen 
das Windsurfen im Schnupperkurs kennen zu lernen. Ihr lernt das Segel 
(Rigg), Brett und die ersten Schritte des Windsurfens direkt am Baldeneysee 
in der Praxis kennen! 
Wer weiter machen möchte kann direkt im Anschluss den Einsteigerkurs 
Windsurfen belegen. Im Einsteigerkurs lernt ihr alle Grundlagen des Surfens 
mit viel Spaß kennen.
Schnupperkurs (4 Std.) 42,00 EUR, eine Verlängerung nach dem Schnupper-
kurs ist möglich.
Einsteigerkurs 115,00 EUR, bei Überweisung der Kursgebühr vor den Ferien 
nur 105,00 Euro. 
Die Kursgebühr beinhaltet den Eintritt ins Seaside Beach Baldeney.           
Lehrmaterial, Surfanzüge, Surfbretter, Segel usw. werden im Kurs gestellt. 
Badesachen, Turnschuhe (oder Surfschuhe) und Verpfl egung bitte mitbringen.

Schnupperkurs Windsurfen

26. Okt.
10.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe 9 bis 17 Jahre
27. Okt.
10.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe 9 bis 17 Jahre
28. Okt.
10.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe 9 bis 17 Jahre
02. Nov.
10.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe 9 bis 17 Jahre
03. Nov.
10.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe 9 bis 17 Jahre
04. Nov.
10.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe 9 bis 17 Jahre

Treffpunkt: Seaside Beach Baldeney, Freiherr-vom Stein-Str. 384,
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Einsteigerkurs Windsurfen 

26. Okt. - 28. Okt.
10.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe 9 bis 17 Jahre
Treffpunkt: Seaside Beach Baldeney, Freiherr-vom Stein-Str. 384
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Kajak- und Kanu Schnupperkurs mit Tour
In diesem Schnupperkurs lernt ihr den Umgang mit den verschiedenen Pad-
deln und den Booten in der Praxis kennen. Im Verlauf des Kurses möchten wir 



18

Sportangebote

gerne mit euch eine kleine Tour auf dem Baldeneysee machen, um das Pad-
deln zu vertiefen. Wetterfeste, sportliche und warme Kleidung erforderlich.
Bitte Kleidung zum Wechseln mitbringen. Schwimmwesten werden gestellt.

24. Okt.
11.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe 9 bis 17 Jahre
27. Okt.
11.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe 9 bis 17 Jahre
28. Okt.
11.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe 9 bis 17 Jahre
02. Nov.
11.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe 9 bis 17 Jahre
03. Nov.
11.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe 9 bis 17 Jahre
04. Nov.
11.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe 9 bis 17 Jahre

Beitrag 22,00 EUR

Treffpunkt: Seaside Beach Baldeney, Freiherr-vom-Stein-Str. 384

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Reiterhof Adams  
Im Walpurgistal 55, 45136 Essen, Tel.: 0201/5065722 
oder 0177/3687146 

Spielen und Lernen für Pferdefreunde, Reiten inklusive
...Spaß haben und mit Gleichgesinnten zusammen die Ferien verbringen.
Kinder und Jugendliche erleben in einer familiären Atmosphäre den 
Tagesablauf bei uns.

24. Okt. - 28. Okt.
täglich von 10.00 bis 15.30 Uhr, Altersgruppe 6 bis 14 Jahre
31. Okt. - 04. Nov.
täglich von 10.00 bis 15.30 Uhr, Altersgruppe 6 bis 14 Jahre

Reitkenntnisse sind nicht erforderlich. Für Getränke und Knabbereien ist 
gesorgt, mitzugeben wäre ein Lunch-Paket und Wechselkleidung.

Beitrag pro Woche: 135,00 EUR
Es können auch Einzeltage gebucht werden (40,00 EUR).

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!
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1. Essener Judo Club  
Tel.: 0201/26 96 081, info@erster-essener-judoclub.de, 
Susanne Wieser, www.erster-essener-judoclub.de 

Schnupper-Judo: Judo spielend lernen
Unter dem Motto „Judo spielend lernen - Ringen, Raufen, Kräftemessen“ 
bietet der 1. Essener Judoclub in den Herbstferien einen Schnupperkurs an. 

Das Programm „Judo spielend lernen“ wendet sich bereits an die Zielgruppe 
der Grundschulkinder, um Kindern möglichst früh die im „Spaßkampf“ zu 
machenden positiven Erfahrungen körperlicher, emotionaler und sozialer Art 
nahe zu bringen. Selbstverständlich sind aber auch ältere Kinder herzlich 
willkommen.

Mit dem Konzept „Judo spielend lernen“ wird Kindern eine umfassende, 
allgemein-motorische Ausbildung und Spaß an der Sportart Judo vermittelt.

Mitzubringen sind Jogginghose, Sweatshirt mit langem Arm, Schlappen, 
Getränkefl asche (Wasser, Apfelschorle o. ä., bitte keine Milchgetränke).

Vorkenntnisse oder eine Vereinsmitgliedschaft sind nicht erforderlich.
Altersgruppe: 5 bis 10 Jahre
Teilnehmerbeitrag: 10,00 EUR

24. Okt. - 04. Nov.
Mo. 16.00 bis 17.30 Uhr und Fr. 15.30 bis 17.00 Uhr,
Altersgruppe 5 bis 10 Jahre
Beitrag 10,00 EUR
Treffpunkt: Turnhalle der Schule Am Steeler Tor, Engelbertstr. 4, 45127 Essen

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Schwimmzentrum Rüttenscheid 
Von-Einem-Str. 77, 45130 Essen, Tel.: 0201/43871-30

Spielenachmittage
Der Spielnachmittag jeden Samstag im Schwimmzentrum Rüttenscheid 
hat schon Tradition. Seit vielen Jahren treffen sich Kinder und Eltern zum 
gemeinsamen Schwimmen und Spielen. Auch in den Herbstferien ist Was-
seraction angesagt. Von 15.00 bis 17.00 Uhr können Kinder zwischen vielen 
Wasserspielgeräten wählen. Für Spaß sorgen unter anderem große Auto-
schläuche, Schwimmbretter, Poolnudeln, Tauchringe und große Matten.
29. Okt.
15.00 bis 17.00 Uhr
05. Nov.
15.00 bis 17.00 Uhr

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!
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Werdener Turnerbund v. 1886 e.V.  
Körholzstr. 2, 45239 Essen, Tel.: 0201/494448, FAX: 0201/8608932, 
info@werdener-turnerbund.de, Frau Frühoff
Bürozeiten:
Mo. bis Do. 09.00 bis 13.00 Uhr und 16.00 bis 19.00 Uhr

Spieletage mit Musik
Es steht ein 25m Mehrzweckbecken zur Verfügung. Es gibt Spielgeräte im
Wasser - u. a. Matten, eine große Schwimmrolle, Wasserbälle, Schwimmnu-
deln, Tauchreifen, Schwimmbretter u. Schwimmtiere. Eigene Geräte können
natürlich auch mitgebracht werden.

27. Okt.
15.00 bis 18.15 Uhr
29. Okt.
10.00 bis 13.15 Uhr
03. Nov.
15.00 bis 18.15 Uhr
05. Nov.
10.00 bis 13.15 Uhr
Treffpunkt: Stadtbad Werden
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Dive In Essen Tauchsport GmbH & Co.Kg  
Oberstr. 1, 45134 Essen, Tel.: 0201/2988088
www.dive-in-essen.de

Tauchkurs PADI OPEN WATER DIVER
Werde ein brevetierter Taucher! Nimm am Tauchunterricht teil mit dem 
PADI Open Water Diver Kurs. Hol´ dir dein PADI Tauchbrevet. Wenn du schon 
immer tauchen lernen wolltest, auf der Suche nach neuen Abenteuern bist 
und die sagenhafte Unterwasserwelt kennenlernen willst: hier beginnt dein 
Tauchabenteuer. Der PADI Open Water Diver Kurs ist der bekannteste Tauch-
kurs weltweit und hat bereits Millionen Menschen in das abenteuerreiche 
Lebensgefühl Tauchen eingeführt.

Der Spassfaktor
Spaß an diesem Kurs macht... naja, eigentlich alles, denn Tauchen lernen ist 
einfach unglaublich. Du wirst das erste Mal unter Wasser atmen (was du 
garantiert nicht vergisst) und lernst alles Notwendige, um ein Taucher mit 
anerkanntem Tauchschein zu werden. Während des Kurses machst du unter 
der Aufsicht deines PADI Tauchlehrers mindestens fünf Modultauchgänge im 
Schwimmbad und vier Freiwassertauchgänge im See an Tauchplätzen vor Ort.

Inkl. Leihequipment, zuzüglich eigener ABC Schutzausrüstung (Maske, 
Füsslinge, Gerätetauchfl ossen, Schnorchel, Handschuhe. Dieses sind Hygie-
neartikel und müssen selbst gestellt werden, können aber bei uns im Center 
erworben werden.) Inkl. Kit für das Selbststudium, inkl. Brevet.
Die genauen Treffpunkte und Zeiten können Sie unter www.dive-in-essen.de 
fi nden.
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27. Sep. - 16. Okt.
Altersgruppe ab 12 Jahre
01. Nov. - 20. Nov.
Altersgruppe ab 12 Jahre
Bedingung: tauchmedizinische Untersuchung
Beitrag 249,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Schnuppertauchen im See
Tauchen Sie ab! Mit einem Profi  lernen Sie das Gefühl der Schwerelo-
sigkeit und der absoluten Ruhe unter Wasser kennen. Tauchen - eine 
Erfahrung, die Sie nie vergessen werden.

Leistungen See: Schnuppertauchen im See unter fachkundiger Betreuung mit 
echten Fischen, maximal 2 Teilnehmer pro PADI Profi  und Schnuppertauch-
kurs im See, theoretische Einweisung, praktische Tauchübungen am See, 
komplette Leihausrüstung, Flaschenfüllung, Seeeintrittsgebühr, Teilnehmerur-
kunde und Unterwasserfotos.

Bitte beachten Sie: Die Einkleidung nach Buchung ist bereits samstags Vor-
mittag, um 11.00 Uhr, in unserer Basis. Treffpunkt am See ist dann sonntags, 
mit kompletter Tauchausrüstung, um 09.00 Uhr. Bitte vergessen Sie auch 
nicht einen virenfreien USB-Stick (mind. 1GB) für die Unterwasserfotos mit-
zubringen. Des Weiteren teilen Sie uns bitte bei Buchung im Buchungsportal, 
unter Wünsche, Ihre Schuhgröße ( 34-49 ), sowie Konfektionsgrösse 
(Damen 36 - 46 &  Herren 48 - 58 ) mit.

23. Okt.
30. Okt.
Treffpunkt: Samstags 11.00 Uhr, Oberstr. 1, 45134 Essen; 
Sonntags um 09.00 Uhr am Bösinghovener See in Meerbusch
Beitrag 59,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

GSG Jugendhalle Schonnebeck Sport- und Gesundheits-
zentrum  
Saatbruchstr. 52, 45309 Essen, Tel.: 0201/213355, FAX: 0201/8604443, 
info@jugendhalle-schonnebeck.de, www.jugendhalle-schonnebeck.de, 
Bürozeiten: Mo, Mi, Fr 10.00 bis 14.00 Uhr und Di, Do 12.00 bis 16.00 Uhr.

Inline-Skating für Anfänger, Ferienfreizeiten…
Das aktuelle Herbstferienprogramm der GSG Jugendhalle Schonnebeck kön-
nen Sie unter www.jugendhalle-schonnebeck.de einsehen und downloaden. 
Anmeldungen bitte über das Anmeldeformular. 

Wir wünschen allen Familien schöne Herbstferien!
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essener fechtsport-gemeinschaft e.V.  
Wiesenstraße 46, 45128 Essen, Tel.: 0201/6125355, 
Nils.Malescha@efg-Essen.de, Herr Nils Malescha

Degen Fechten - ein Abenteuer
Das Abenteuer Fechten kann bei uns hautnah erlebt werden. In diesem 
Schnupperkurs erfahrt ihr die verschiedensten Anforderungen, die der Fecht-
sport an euch stellt: Koordination, Zweikampf, Auffassungsgabe, Teamgeist, 
Spaß und vieles mehr. Am Ende werdet ihr mit dem Degen gegeneinander 
antreten, um erste Erfahrungen mit dem Fechten sammeln zu können. Die 
Schutzkleidung wird von uns gestellt. Folgendes müsst ihr mitbringen (sonst 
ist eine Teilnahme unmöglich): Saubere feste nichtfärbende Hallenschuhe 
(keine Schläppchen), Sportsachen (lange Sporthose und T-Shirt) und ein 
Getränk (Wasser 1,5 l – keine Süßgetränke!)
31. Okt.
09.30 bis 12.30 Uhr, Altersgruppe 6 bis 18 Jahre
02. Nov.
09.30 bis 12.00 Uhr, Altersgruppe 6 bis 18 Jahre
03. Nov.
09.30 bis 12.00 Uhr, Altersgruppe 6 bis 18 Jahre

Beitrag 7,00 EUR
Treffpunkt: Turnhalle Wiesenstraße (gegenüber Hausnummer 46)
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Sport-Paradies Gelsenkirchen 
Adenauerallee 118, 45891 Gelsenkirchen, Tel. O209/9543110, 
info@sport-paradies.de 

Ferien im Paradies
Lange Spaß statt Langeweile! Ob im Bade-, Eis- oder Kegelparadies – hier 
wird jeder Ferientag außergewöhnlich und zu einem besonderen Erlebnis! 
Ferien, die man nicht vergisst. 

24. Okt.  
10.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe 9-12 Jahre
25. Okt.  
10.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe 9-12 Jahre
26. Okt.  
10.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe 9-12 Jahre
27. Okt.  
10.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe 9-12 Jahre
28. Okt.  
10.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe 9-12 Jahre

Kosten: 15,00 EUR/Tag oder 70,00 EUR/5 Tage, für Verpfl egung ist gesorgt.

Treffpunkt: Kasse im Sport-Paradies
Eine Anmeldung ist erforderlich!
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Sportpark Schürmannstraße  
in Kooperation mit der DFA - Deutsche Fußball Akademie
Schürmannstraße 19a, 45136 Essen, Tel.: 0201/361570
Fax: 0201 – 36 15 729, info@spsessen.de, www.spsessen.de

Herbst-Soccercamp mit der DFA
Neben den klassischen Fußballthemen wie Dribblen, Passspiel und Koordina-
tion, stehen Wahrnehmungsspiele, sowie die Persönlichkeitsentwicklung im 
Fußball auf der Tagesordnung. 
Unsere 4 Courts in der Schürmannstraße erlauben uns ein großzügiges Training 
auch in kleinen Gruppen. 
Die Kurse werden nach Altersklassen und/oder Spielstärke durchgeführt. Teil-
nehmen können alle Kinder, die Spaß am Fußball haben (5 bis 12 Jahre). 
Im Preis sind das tägliche Essen und die Getränke, sowie ein Ball, Urkunde, 
Medaille und ein Trikot enthalten. 
Das Training beginnt jeden Tag um 10.00 Uhr und endet um 15.00 Uhr. 
Wir bieten eine Betreuung ab 09.00 Uhr und bis 15.30 Uhr an.

24. Okt. – 28. Okt. von 09.00 bis 15.30 Uhr
31. Okt. – 04. Nov. von 09.00 bis 15.30 Uhr

Preis pro Teilnehmer: 139,90 EUR, Geschwisterrabatt 10,00 EUR Abzug
Eine Anmeldung ist erforderlich!

Kletterzentrum Neoliet 
Ruhrorter Str. 51, 45478 Mülheim an der Ruhr, Tel.: 0208/74026266, 
info@neoliet.de

Klettern - Feriencamp oder Schnupperklettern

Schnupperklettern
Hier könnt ihr die ersten Erfahrungen an der Kletterwand sammeln.
In einer Gruppe von max. 5 Personen werdet ihr eine Stunde abwechselnd von 
einem unserer Kletterlehrer gesichert. Das notwendige Klettermaterial stellen 
wir euch selbstverständlich zur Verfügung.
Termine: Täglich möglich nach telefonischer Vereinbarung 
Kosten: 9,00 EUR (unter 14 J.), 11,00 EUR (ab 14 J.)
Eine Anmeldung ist erforderlich!

Feriencamp
Spaß und Abenteuer stehen in dieser Woche im Vordergrund. Fachkundige 
Kletterlehrer begleiten euch bei euren ersten Schritten an der Kletterwand 
oder vertiefen bereits vorhandene Kenntnisse. Ihr werdet spielerisch an das 
Sportklettern herangeführt, erkundet gemeinsam mit den Kletterlehrern die 
Kletterwände. In dieser Woche erlernt ihr die grundlegenden Sicherungs- und 
Klettertechniken.
Termine: 31. Okt. - Fr. 4. Nov., jeweils 10.00 bis 13.00 Uhr
Kosten: 79,00 EUR / Woche mit Ferienspatzheft; 85,EUR / Woche ohne Ferien-
spatzheft

Eine Anmeldung ist erforderlich!
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Besichtigungen und Führungen

WAZ Mediengruppe 
Friedrichstr. 34-38, 45128 Essen, Tel.: 0201/804-8058, FAX: 0201/804-2644, 
besucher@waz.de, Frau Christina Kutsch

Die WAZ, frisch gepresst! Erlebe, wie eine Tageszeitung entsteht!
Während die Redakteure an den letzten Reportagen, Interviews und Hin-
tergrundberichten feilen, entführt euch ein Verlagsmitarbeiter der WAZ 
Mediengruppe in die spannende Welt der Zeitungen. Wie kommt die Meldung 
in die Zeitung, was passiert in der Redaktionskonferenz oder was macht ein 
Journalist den ganzen Tag? Bevor es ins Druckhaus geht, werden diese und
andere Fragen beantwortet - persönlich in Gesprächen und im WAZ-Film 
„Faszination Zeitung“. Dicht an dicht stapeln sich im Druckhaus die Papier-
rollen bis unter die Decke. Hier ist alles eine Nummer größer: 45.000 Zeitungen 
jagen pro Stunde durch eine der 16 Meter hohen und 340 Tonnen schweren 
Maschinen. Drucken, schneiden, falzen - alles läuft voll automatisch beim 
„Ballett der High-Tech-Giganten“. Macht euch selbst ein Bild von einem der 
größten Druckhäuser Europas, Erwachsene sind natürlich auch willkommen!

24. Okt.    18.15 Uhr, Altersgruppe ab 14 Jahre
25. Okt.    10.00 Uhr, Altersgruppe ab 10 Jahre
03. Nov.    18.15 Uhr, Altersgruppe ab 14 Jahre
04. Nov.    10.00 Uhr, Altersgruppe ab 10 Jahre

Treffpunkt: Raum für Leser, Druckhaus WAZ, Schederhofstr. 55-57, 45128 Essen
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Peter Backwaren oHG 
An der Schmiede 10, 45355 Essen, Tel.: 0201/8623330, Herr Wiesel

Wie Peter backt!
Wollt ihr gern wissen, was die Großbäckerei Peter alles produziert, wie sich die 
Maschinen von Rührschüsseln und Mixer von zu Hause unterscheiden? Dann 
schaut dem Bäcker mal über die Schulter. Ihr dürft auch selbst mitmachen und 
eure selbst gefertigten Backwaren mit nach Hause nehmen. 
Die Veranstaltungen fi nden jeweils von 10.00 bis 12.30 Uhr statt. 
Eltern können leider nicht teilnehmen!
24. Okt.    10.00 bis 12.30 Uhr,    Altersgruppe 8 bis 11 Jahre
26. Okt.    10.00 bis 12.30 Uhr,    Altersgruppe 8 bis 11 Jahre
03. Nov.    10.00 bis 12.30 Uhr,    Altersgruppe 12 bis 14 Jahre
Veranstaltungsort: Zur Schmiede 13, 45141 Essen
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Kliniken Essen-Mitte Zentrale Aufnahme
Henrici-Str. 92, 45136 Essen, Tel.: 0201/17420001, FAX: 0201/17420000, 
za@kliniken-essen-mitte.de

Kindertag in den Kliniken Essen-Mitte
Die Kliniken Essen-Mitte laden Kinder im Alter zwischen 6 und 12 Jahren zu 
einer umfangreichen Besichtigung des Krankenhauses ein. Gestartet wird mit 
einem gesunden Frühstück in der Cafeteria. Nach dem Besuch der Zentralen 
Notaufnahme, des Aufwachraumes und der Kapelle steht ein Rettungswagen 
der Johanniter Unfall-Hilfe für Erkundigungen bereit. Von den Krankengym-
nastikern erfahrt ihr etwas über die Arbeit in der Bewegungstherapie. 
Und zum Abschluss gibt es noch einen Mittagsimbiss.
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26. Okt.    08.30 bis 13.00 Uhr, Altersgruppe 6 bis 12 Jahre

Treffpunkt: Eingangsbereich der Ev. Huyssensstiftung, Henricistr. 92

Eine Anmeldung ist nur in der zentralen Aufnahme möglich!

Ruhrverband
Anmeldungen unter Tel.: 0201/178-1161 sind erforderlich!

Besichtigung einer Kläranlage in Essen-Kupferdreh
Der Ruhrverband bietet Kindern und Eltern einen Einblick in die Geheimnisse 
einer Kläranlage, damit sie wissen, was mit ihrem Abwasser geschieht.
26. Okt.    13.00 bis 15.00 Uhr
26. Okt.    10.00 bis 12.00 Uhr
Veranstaltungsort: Kläranlage Essen-Kupferdreh, Kampmannsbrücke 13

Alte Synagoge Essen  
Steeler Str. 29, 45127 Essen, Tel.: 0201/88-45218, FAX: 0201/45225, 
alte-synagoge@essen.de, www.alte-synagoge.essen.de

Alte Synagoge - Haus jüdischer Kultur
Die ALTE SYNAGOGE befi ndet sich im früheren Synagogenbau der jüdischen 
Gemeinde in Essen. Das Baukunstwerk gehört zu den größten und architek-
tonisch bedeutendsten, freistehenden Synagogenbauten Europas aus der 
Anfangszeit des 20. Jahrhunderts. Es ist ein einzigartiges Kulturdenkmal.
Ausstellungsbereiche zur jüdischen, deutsch-jüdischen Geschichte und zur 
jüdischen Kultur der Gegenwart erwarten Sie. 
Der Eintritt ist frei. Öffnungszeiten: dienstags bis sonntags, 10.00 bis 18.00 Uhr.
Ein Audio-Player mit Erinnerungsberichten, synagogaler Musik und anregen-
den Zitaten zum Judentum kann kostenlos ausgeliehen werden.
Öffentliche Führungen durch die Ausstellungsbereiche: 
Jeweils am 1. und 3. Sonntag des Monats, 15.00 Uhr. Anmeldung ist nicht 
erforderlich. Die Teilnahme an der Führung kostet 3,00 EUR bzw. 2,00 EUR er-
mäßigt. Eine Überblicksführung kann individuell gebucht werden. Sie dauert 
ca. 1 ½ Stunden und kostet 30,00 EUR pro Gruppe von bis zu 25 Personen.

simply-out-tours 
Dahlhauser Str. 103, 45279 Essen, Tel.: 0201/5641004 o. 0177/4757435, 
Melanie Hundacker, www.simply-out-tours.de

Auf Eisenschienen zur Villa des Stahlbarons - FAMILIENTOUR
Die Strassen- und S-Bahn bringt uns von einem spannenden Ort, an dem der 
Essener Stahlbaron Spuren hinterlassen hat, zum Nächsten. An jedem Ort er-
fahrt ihr etwas über die Kindheit des Stahlbarons und über die vielen Kinder 
und Enkel die über laaaaange Zeit die Geschichte des Stahls weiter mit Leben 
gefüllt haben. Wenn uns nicht die Eisenschienen zu den Spuren des Barons 
bringen, dann tun es unsere Füße. Ein wenig Laufen ist also angesagt. Eure 
Eltern nehmt ihr einfach mit, denn die kennen sicherlich auch noch nicht die 
gesamte Geschichte des Stahlbarons aus Essen.                               
Highlights: Stammhaus des Stahlbarons, Geschichten über die Frauen und 
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Kinder der Stahlbarone auf der Margarethenhöhe, Villa des Stahlbarons (Villa 
Hügel), ein paar Spielplätze am Wegesrand und Picknick mitten drin. 
28. Okt.    11.00 bis 16.00 Uhr
Beitrag: Erwachsene 15,00 EUR, Kinder 11,00 EUR, Familien 45,00 EUR
Ohne Eintritt in die Villa Hügel (z. Zt. 3,00 EUR – Kinder unter 14 Jahren frei),
Verpfl egung für unterwegs, Ticket für die Nutzung von Strassen- und S-Bahn.
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Evonik Industries AG Berufsbildungszentrum (BBZ)
Eiserne Hand 62, 45139 Essen, Tel.: 0201/1732688, 
eva.grieskamp@evonik.com, Eva Grieskamp

Ein Tag am Chemiestandort Essen
Evonik Industries AG lädt zu einem Tag am Werk ein.

Auf der Tagesordnung stehen:
- Experimente im Lehrlabor
- Mittagessen
- Besichtigung eines Kosmetiklabors
- Führung über das Werksgelände.
Willkommen sind interessierte Jugendliche im Alter von 12 - 14 Jahren
03. Nov.    08.30 bis 16.00 Uhr
Treffpunkt: Berufsbildungszentrum, Eiserne Hand 62, 45139 Essen
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Bergbau- und Heimatmuseum im Paulushof  
Stemmering 20, 45249 Essen, Tel.: 0201/461116, Dr. Heinz Schräer

Führung durch das Bergbau- und Heimatmuseum Paulushof
Ausgestellt sind zahlreiche bergmännische Geräte und Maschinen, Modelle 
und Zeichnungen aus den Anfängen des Stollenbergbaus an der Ruhr, Dar-
stellungen über die Entstehung und das Alter der Kohle. Darüber hinaus fi n-
det eine Filmvorführung (15 Minuten) über die Steinkohle statt. Die geplante 
Führung dauert ca. 1 Stunde.

27. Okt.    11.30 bis 12.30 Uhr, Altersgruppe ab 9 Jahre
Dieses Angebot ist kostenlos! Eine Anmeldung ist erforderlich!

Die Perspektive e.V.  
Eulerstr. 17, 45143 Essen, Tel.: 0201/8396202 od. 0201/8396203
Ansprechpartner: Inken Wendt/Laura Rzeha
eMail: iwendt@die-perspektive.net, lrzeha@die-perspektive.net 

Besuch des Phänomania Erfahrungsfeld
Bei diesem Besuch des Erfahrungsfeldes dreht sich alles um die sinnliche 
Wahrnehmung. An den einzelnen Versuchsstationen können die Kinder spie-
lerisch tätig werden, Phänomene selbst erzeugen und beobachten. 
Die Kinder lernen mit ihren Sinnen und erfahren, wie das Auge sieht, das Ohr 
hört, die Nase riecht, die Haut fühlt und der Körper schwingt.

24. Okt.    12.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe 6 bis 10 Jahre
Beitrag 5,00 EUR
Treffpunkt: Eulerstr. 17, 45143 Essen. Eine Anmeldung ist erforderlich!
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Gaseum - Erlebniswelt Erdgas / Energie   
Am Grugapark 14, 45133  Essen, Tel.: 0201/95979545, FAX: 0201/95979836, 
info@gaseum.de, www.gaseum.de 

Ferienprogramm
In den Schulferien bietet das Gaseum im Grugapark ein besonderes Programm 
für kleine und große Besucher: Von montags bis freitags fi nden jeweils von 11.00 
bis 12.30 Uhr und von 14.30 bis 16.00 Uhr Führungen mit Experimenten für Jung 
und Alt statt. Ausnahmen sind Feiertage (Allerheiligen), an denen das Gaseum 
wie an den Wochenenden zwischen 14.00 und 17.00 Uhr besichtigt werden 
kann. Der Eintritt und die Führungen sind kostenfrei. Ausgenommen ist der 
Eintritt in den Grugapark. 
Es ist keine Anmeldung erforderlich. 

Im Gaseum der E.ON Ruhrgas können Besucher in neun Ausstellungsbereichen 
alles Wissenswerte rund um den Energieträger Erdgas entdecken und erleben. 
Mehrere hundert Ausstellungsstücke, vom Badeofen des Jahres 1908 bis zu mo-
dernen Verdichterstationen und Bioerdgasanlagen, veranschaulichen 200 Jahre 
Gasgeschichte. Das schwerste Objekt ist ein Bohrgestänge mit einem Gewicht 
von rund 350 Kilogramm. 

Räumliche Inszenierungen, die Präsentation ausgesuchter Originalobjekte und 
interaktive Medien bieten Einblicke von der Urzeit bis in die Zukunft. In einem 
Aufzug können ganz Mutige auf den Meeresgrund fahren und dabei die geolo-
gischen Schichten kennenlernen. Im Gaslab wird der Besucher zum Forscher, der 
mit Experimenten und Spielobjekten nicht nur das Thema Erdgas, sondern auch 
die Physik und Chemie der Gase kennenlernt. Das Gaseum macht das unsichtbare 
Medium Gas sichtbar. 

Die Einrichtung ist barrierefrei zugänglich. 

Allgemeine Öffnungszeiten Di. bis So. 14.00 bis 17.00 Uhr
Für Schulklassen Di. bis Fr. 9.00 bis 13.00 Uhr (nach vorheriger Anmeldung)
Ein Didaktikpaket ist vorhanden und kann auf der Website heruntergeladen wer-
den. Auch geführte Besuchergruppen sind nach vorheriger Anmeldung kostenlos 
möglich.

24. Okt. - 05. Nov.
Für Navigationssysteme Eingabe: Norbertstraße 126

Besichtigungen und Führungen
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Stadtbibliothek Essen Jugendbibliothek 
Hollestr. 3, 45127 Essen, Tel.: 0201/ 88-42423
Für die Teilnahme an den Veranstaltungen ist eine vorherige Anmeldung 
erforderlich! Eine telefonische Kartenreservierung ist leider nicht möglich! 
Bitte zu den Bastelveranstaltungen Bastelschere, Nagelschere, Buntstifte und 
Klebestift mitbringen! Alle Veranstaltungen fi nden von 11.00 bis ca. 12.00 Uhr 
statt. Karten sind ab Ende September in der Zentralbibliothek zu bekommen 
(Mo-Fr 10.00 bis 19.00 Uhr, Sa 10.00 bis 14.00 Uhr)

Die kleine Maus und der lila Kuschelschal
Die kleine Maus Mimi strickt für ihr Leben gern. Und nachdem sie ein wun-
derschönes, großes, lila Wollknäuel gefunden hat, geht’s mit dem Stricken 
so richtig los. Aber leider verheddert sie sich komplett im Knäuel. Doch zum 
Glück helfen ihr ihre Freunde bei der Befreiung!
Anschließend basteln wir ein Drunter-Drüber mit Mimi und ihren Freunden!

25. Okt.
11.00 bis 12.00 Uhr, Altersgruppe ab 6 Jahre
Beitrag 1,00 EUR
Treffpunkt: Stadtbibliothek, Hollestr. 3, 45127 Essen
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Als die Raben noch bunt waren.
Herbstzeit ist die Zeit der Raben. Könnt ihr euch vorstellen, wie bunt es 
ausgesehen haben muss, als die Raben noch bunt und in Schwärmen auf den 
abgeernteten Feldern anzutreffen waren? Früher sahen die Raben prächtig 
aus, zum Beispiel rosa mit violetten Schwanzfedern, hellblau mit rosaroten 
Streifen oder gelb mit grünen Flügeln. Warum sich das geändert hat und 
es heute nur noch schwarze Raben gibt, erfahrt ihr heute.
Anschließende basteln wir kunterbunte Raben, die ihr  für ein Rabenmobile 
oder für ein Fensterbild verwenden könnt.

27. Okt.
11.00 bis 12.00 Uhr, Altersgruppe ab 6 Jahre
Beitrag 1,00 EUR
Treffpunkt: Stadtbibliothek, Hollestr. 3, 45127 Essen
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Esmeralda
Pippas Vater ist der Meinung, Pippa muss selbstständiger und mutiger wer-
den. Sie soll ihn nicht immer sofort bei Problemen um Hilfe bitten. Aber als 
plötzlich eine gruselhaarige Ekel-Spinne an der Decke hängt, zeigt sich dass 
auch er seine Ängste hat. Nun muss er Pippa um Hilfe bitten. Im Anschluss 
an die Geschichte basteln wir eine Tannenzapfen-Spinne zum Aufhängen, die 
überhaupt nicht eklig und furchteinfl ößend ist.

03. Nov.
11.00 bis 12.00 Uhr, Altersgruppe ab 6 Jahre
Beitrag 1,00 EUR
Treffpunkt: Stadtbibliothek, Hollestr. 3, 45127 Essen
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!
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Awo Familienbildung  
Pferdemarkt 5, 45127 Essen, Tel.: 0201/1897412, FAX: 0201/1897147, 
ute.metzker@awo-essen.de, Frau Metzker-Sollmann

Fit for Babysitting
In diesem Kurs lernen Jugendliche mehr Sicherheit im Umgang mit Babys, 
Kleinkindern und Eltern. Inhalt: Kindliche Entwicklungsphasen, Spiel- und 
Beschäftigungsmöglichkeiten, Kontaktgespräche mit Eltern und vieles mehr. 
Es gibt ein Zertifi kat und eine Arbeitsmappe.

29. Okt. - 30. Okt.
Freitag: 18.00 bis 20.15 Uhr, Samstag: 09.00 bis 16.00 Uhr, 
Altersgruppe ab 15 Jahre
Beitrag 42,50 EUR
Treffpunkt: Atelier Isenbergstr. 39, Essen-Rüttenscheid

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Grugapark Essen  
Virchowstr. 167 a, 45149 Essen, Tel.: 0201/88-83106, 
info@grugapark.de, www.grugapark.de

Herbstferienprogramm Schule Natur
Eine erlebnisreiche und spannende Woche im Grugapark Essen.
Die Schule Natur im Grugapark Essen bietet in den Herbstferien ein Feri-
enprogramm für Kinder. In Gruppen von etwa 14 bis 18 Kindern und einem 
Kursleiter/ einer Kursleiterin befassen sich die Kinder mit Themen aus dem 
Umfeld der Natur. Entsprechend der Jahreszeit erforschen die Kinder z. B. die 
Tier- und Pfl anzenwelt des Grugaparks und können in vielfältigen Bastelak-
tionen ihre Kreativität ausleben. Außerdem kann auf dem Niederseilparcours 
die Geschicklichkeit erprobt und bei gemeinsamen Naturerlebnisspielen eine 
Menge Spaß erlebt werden.

24. Okt. - 28. Okt.
08.30 bis 13.00 Uhr oder 08.30 Uhr bis 16.00 Uhr, Altersgruppe 6 bis 12 Jahre
Beitrag ganztags 129,00 EUR, Geschwisterkind 124,00 EUR
Beitrag halbtags 69,00 EUR, Geschwisterkind 64,00 EUR

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

31. Okt. - 04. Nov.
08.30 bis 13.00 Uhr oder 08.30 bis 16.00 Uhr, Altersgruppe 6 bis 12 Jahre
Beitrag ganztags 109,00 EUR, Geschwisterkind 104,00 EUR
Beitrag halbtags 59,00 EUR, Geschwisterkind 54,00 EUR

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

TheaterSchule Essen-Süd  
Susannastr. 19, 45136 Essen, Tel.: 0201/264808, 
www.theaterschule-essen-süd.de

Eine Woche Theaterspaß
Die Bretter, die die Welt bedeuten liegen vor euch. Alle Traumrollen, die ihr 
schon mal ausprobieren wolltet, können in unserem eigenen Stück gespielt 
werden. Davor gibt es immer ein Schauspieltraining, so dass ihr übt, was 
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alles dazugehört, um eine Geschichte spannend und sehenswert zu gestalten. 
Natürlich steht zum Abschluss die große Aufführung auf dem Spielplan.

24. Okt. - 28. Okt.
09.30 bis 12.30 Uhr, Altersgruppe 8 bis 11 Jahre
Beitrag 75,00 EUR
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!
 

Kulturzentrum Grend Werkstatt-Bildungswerk Essen e. V. 
Westfalenstr. 311, 45276 Essen, Tel.: 0201/8513222, FAX: 
0201/8513250, kids@grend.de, Birgit Klaner 

Schwarzes Gold
Gemeinsam mit Kindern im Alter von 6 bis 11 Jahren produzieren wir ein 
Theaterstück und einen Film. Dazu reisen wir in das Land der tausend Feuer, 
wo viel Kohle u.a. für die Stahlindustrie gefördert wurde. Wir begegnen Men-
schen, die vor Jahrzehnten mit dem schwarzen Gold gelebt und gearbeitet 
haben und lassen ihre spannenden und lustigen Geschichten über und unter 
Tage lebendig werden.

31. Okt. - 04. Nov.
10.00 bis 16.00 Uhr, Altersgruppe 6 bis 11 Jahre
Beitrag 65,00 EUR
Treffpunkt: Kulturzentrum Grend, Westfalenstr. 311, 45276 Essen

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Chillout and feel well: Fitness- und Wellnesstage für Mädchen
Aussehen wie Kate Moss?  Eine Figur wie Heidi Klum? Haben wir doch nicht 
nötig! Trotzdem etwas für Körper und Seele zu tun, kann ja nicht schaden! 
Habt ihr schon mal an professionellen Fitnessgeräten trainiert? Im Schwimm-
bad Aquagymnastik kennengelernt? Wir werden euch eine Menge Bewe-
gungs- und Ernährungstipps vorschlagen, die ihr kennenlernen, ausprobieren, 
und zuhause weiterführen könnt. Highlight ist die Beratung von einer Profi -
Maskenbildnerin, um sich auch mal schön zu schminken. In Kooperation mit 
dem Essener Sportbund und dem Bad am Südpark.

02. Nov. - 04. Nov.
10.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe ab 12 Jahre
Beitrag 45,00 EUR
Treffpunkt: Bad am Südpark, Steeler Pfad 36, 45307 Essen

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Walter-Hohmann-Sternwarte  
Wallneyer Str. 159, 45133 Essen, Tel.: 0201/493941, 
presse@walter-hohmann-sternwarte.de, www.sternwarte-essen.de
Dieser Vortrag setzt die Anwesenheit eines Erziehungsberechtigten voraus.

Vom Urknall bis zu unserem Sonnensystem
Dieser kindgerechte Dia-Vortrag beschäftigt sich mit der Entstehung unseres 
Weltalls. Hier wird erklärt, wie alles entstanden sein könnte, wie sich erste 
Galaxien und Sterne gebildet haben. Außerdem wird in diesem Vortrag jeder 
Planet unseres Sonnensystem kurz vorgestellt, seine Besonderheiten erklärt 
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und überlegt, wo sich am ehesten Bedingungen fi nden könnten, die Leben, 
wie wir es kennen, ermöglichen.

28. Okt.
17.00 Uhr, Altersgruppe ab 8 Jahre
Eintritt frei
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Move-Up Studio Wendy Weldon 
Studio für Tanz und Gymnastik 
Brunnenstr. 9, 45128 Essen, Tel.: 0201/1788788, 0201/2200410 
oder 0160-93291140, WendyWeldon@t-online.de, Wendy Weldon

Tanz und Fitness

24. Okt. - 26. Okt.
10.00 bis 11.30 Uhr, Altersgruppe 7 bis 10 Jahre
Videoclip (Jazz, Hip-Hop, Choreographie)                  pro Termin 9,00 EUR
24. Okt. - 26. Okt.
15.00 bis 16.00 Uhr, Altersgruppe 4 bis 6 Jahre
Kindertanz (Ballett und mehr zum Schnuppern)        pro Termin 6,00 EUR
24. Okt. - 26. Okt.
16.30 bis 18.00 Uhr, Altersgruppe 11 bis 15 Jahre
Videoclip (Jazz, Hip-Hop, Choreographie)                  pro Termin 10,00 EUR
28. Okt.
19.00 bis 20.30 Uhr, Altersgruppe ab 16 Jahre und Erwachsene
Videoclip (Jazz, Hip-Hop, Choreographie)                  pro Termin 15,00 EUR
30. Okt.
10.00 bis 13.00 Uhr, Fitness-Mix für Damen
Ein Potpourri von Aerobics, Callanetics, 
Zumba und Stretching                                              pro Termin 20,00 EUR

Eine Anmeldung ist für alle Veranstaltungen erforderlich!

Bitte bequeme Kleidung anziehen und Tanz- oder Gymnastikschläppchen o.ä. 
mitbringen!
Bei Interesse können die TeilnehmerInnen nach den Herbstferien in fortlau-
fende Kurse einsteigen!

Alte Synagoge Essen  
Steeler Str. 29, 45127 Essen, Tel.: 0201/88-45218, FAX: 0201/88-45225, 
alte-synagoge@essen.de, www.alte-synagoge.essen.de

Lehrhaus für Kinder
Seit dem aktuellen Schuljahr bietet die ALTE SYNAGOGE für Schulklassen 
wieder Lehrhäuser für Kinder an. Wer erfahren will, was das ist, kann aber 
auch in den Herbstferien daran teilnehmen.
Was genau ist eigentlich eine Synagoge? Was macht jüdische Tänze aus? 
Warum feiert man das Laubhüttenfest ausgerechnet im Herbst? Diese und 
andere Fragen mehr werden beantwortet. Dabei wird gespielt, gebastelt und 
getanzt. Die Kinder lernen so Aspekte des Judentums auf spielerische Weise 
kennen. Dauer: ca. 3 Stunden mit Essenpause (Bitte Verpfl egung mitbringen). 
Die Teilnahme ist kostenfrei.
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25. Okt.
14.00 bis 17.00 Uhr, Altersgruppe 7 bis 10 Jahre
03. Nov.
10.00 bis 13.00 Uhr, Altersgruppe 7 bis 10 Jahre
Treffpunkt in der Alten Synagoge
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Reitschule Eichenhof Familie Kreuselberg 
Dellberg 34, 45149 Essen-Haarzopf, Tel.: 0152-04627904

Ferien auf dem Bauernhof
Dieser Kurs richtet sich an alle Kinder, die gerne draußen sind und mit 
uns viele spannende Dinge rund um den Hof und seine Tiere entdecken 
möchten.

Ferienprogramm für Kinder ab 6 Jahren, die erste Erfahrungen im Umgang 
mit Tieren machen möchten.

- tägliche Betreuung von 09.00 Uhr bis 15.00 Uhr
- gemeinsames Mittagessen
- Heranführen der Kinder an die Hoftiere
- Spiele und Spaß rund um den Hof
- Getränke, Obst und Kuchen

24. Okt. - 28. Okt.
09.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe ab 6 Jahre
31. Okt. - 04. Nov.
09.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe ab 6 Jahre
Beitrag 130,00 EUR

Kontakt/Anmeldung: www.reitschule-eichenhof.de
Bitte nutzen Sie zur Anmeldung das Kontaktfeld, wir werden Ihnen den Kurs 
per E-Mail bestätigen und Ihnen weitere Informationen zukommen lassen.

Dressurlehrgänge für Anfänger und Fortgeschrittene ab 8 Jahren!
Was wird gemacht?

- Pferde putzen
- Reiten in der Abteilung (Schritt//Trab oder Schritt/Trab/Galopp)
- Theorieunterricht
- gemeinsames Mittagessen
- Spaß und Spiele rund ums Pferd

In dem Preis sind enthalten:
- Ferienreitkurs, fünf Tage
- täglich eine Reitstunde
- Theorieunterricht
- Betreuung von 09.00 Uhr bis 15.00 Uhr
- Mittagessen, Getränke, Obst und Kuchen
                                                                                                                                        
Es handelt sich jeweils um einen fünftägigen Kurs, der auch nur komplett 
gebucht werden kann. Der Kurs geht jeweils von Montag bis Freitag!



24. Okt. - 28. Okt.
09.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe ab 8 Jahre
31. Okt. - 04. Nov.
09.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe ab 8 Jahre
Beitrag 170,00 EUR

Kontakt/Anmeldung: www.reitschule-eichenhof.de
Wir bitten Sie Anmeldungen über das Kontaktfeld unserer Webseite an uns 
zu richten. Wir bestätigen Ihnen den Termin.

Erste Erfahrungen im Umgang mit dem Pferd und dem Reiten für Kinder 
ab 8 Jahren!
Dieser Kurs richtet sich an alle Kinder, die vor haben Reiten zu lernen oder 
noch nicht eigenständig in der Abteilung reiten können.
Den Kindern wird in Theorie und Praxis der Umgang mit dem Pferd beige-
bracht. Dazu gehören Pferde putzen und satteln, führen und handhaben, 
sowie das Erkennen und der Umgang mit Gefahrsituationen. Im Laufe der 
Woche werden außerdem die ersten Erfahrungen im Reiten geschult. 

Was wird gemacht?
- Pferde putzen
- tägliches Reiten
- Theorieunterricht
- gemeinsames Mittagessen
- Spaß und Spiele rund ums Pferd

In dem Preis sind enthalten:
- Ferienreitkurs, fünf Tage
- täglich eine Reitstunde
- Theorieunterricht
- Betreuung von 9.00 Uhr bis 15.00 Uhr
- Mittagessen, Getränke, Obst und Kuchen

Es handelt sich jeweils um einen fünftägigen Kurs, der auch nur komplett 
gebucht werden kann.
Der Kurs geht jeweils von Montag bis Freitag!

24. Okt. - 28. Okt.
09.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe ab 8 Jahre
31. Okt. - 04. Nov.
09.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe ab 8 Jahre
Beitrag 170,00 EUR

Kontakt/Anmeldung: www.reitschule-
eichenhof.de
Wir bitten Sie Anmeldungen über das 
Kontaktfeld unserer Webseite an uns zu 
richten. Wir bestätigen Ihnen den Termin.
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Atelier für Ausdrucksmalen-Britta Vogel 
An der Apostelkirche 1 a, 45145 Essen, Tel.: 0201/4698128, 
post@ausdrucksmalen-essen.de, Vogel, Britta

Ein Tag auf meiner Insel
Hier kannst du mit Farben und vielen anderen Materialien deine eigene Insel 
bauen. Du bestimmst selber, was es alles auf deiner Insel gibt und welche 
Abenteuer dort zu erleben sind. 
Du erkundest die Inseln der Anderen, Andere besuchen dich auf deiner Insel. 
Wen willst du auf deine Insel einladen? Wer lädt dich auf seine Insel ein? 
Willst du deine eigene Insel haben? Komm mit uns auf Forschungsreise zu 
vielen verschiedenen Inseln. 
Bitte Expeditionskleidung, Getränk und Essen für einen kleinen Imbiss mit-
bringen.

25. Okt.
09.30 bis 13.30 Uhr, Altersgruppe 5 bis 10 Jahre
Beitrag 15,00 EUR
Treffpunkt: An der Apostelkirche 1a, 45145 Essen

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Atelier Topuzi-Simon  
Isenberstr. 39, 45130 Essen, Tel.: 0173/5351795, 
topuzisimon@aol.com, Frau Topuzi-Simon
Telefonische Anmeldungen bitte nach 14.00 Uhr! Bitte Imbiss mitbringen! 
Ab 4 Buchungen Beitrag jeweils 15,00 EUR.

Nähmaschinenfüherschein
Lasst uns zusammen auf „Entdeckungsreise“ Nähmaschine gehen. Spielerisch 
die Funktionen der Nähmaschine verstehen lernen und aus Stoffresten etwas 
Selbstgenähtes mit nach Hause nehmen.
22. Okt.
10.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe ab 12 Jahre
02. Nov.
09.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe ab 12 Jahre
Beitrag 20,00 EUR
Treffpunkt: Atelier Simon, Isenbergstr. 39, 45130 Essen

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Tasche nähen
23. Okt.
10.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe ab 12 Jahre
Beitrag 20,00 EUR
Treffpunkt: Atelier Simon, Isenbergstr. 39, 45130 Essen

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Nass und Trockenfi lzen
24. Okt.
09.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe ab 8 Jahre
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05. Nov.
09.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe ab 8 Jahre
Beitrag 20,00 EUR
Treffpunkt: Atelier Simon, Isenbergstr. 39, 45130 Essen

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!
 
Monster nähen aus Stoff
25. Okt.
09.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe ab 8 Jahre
Beitrag 20,00 EUR
Treffpunkt: Atelier Simon, Isenbergstr. 39, 45130 Essen

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Malen, drucken und gestalten
26. Okt.
09.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe ab 8 Jahre
Beitrag 20,00 EUR
Treffpunkt: Atelier Simon, Isenbergstr. 39, 45130 Essen

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Sterne, Bücher, Dosen aus Pappe und Papier
27. Okt.
09.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe ab 8 Jahre
Beitrag 20,00 EUR
Treffpunkt: Atelier Simon, Isenbergstr. 39, 45130 Essen

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Alte Spiele neu entdeckt! Draußen und drinnen
30. Okt.
10.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe ab 8 Jahre
Beitrag 20,00 EUR
Treffpunkt: Atelier Simon, Isenbergstr. 39, 45130 Essen

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Malen wie Hundertwasser
03. Nov.
09.00 bis 14.00 Uhr
Beitrag 20,00 EUR
Treffpunkt: Atelier Simon, Isenbergstr. 39, 45130 Essen

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Armbänder, Ketten und Ohrringe
Wer hat Spaß an schönen kitschigen Materialien? Wir stellen ungewöhnliche 
Schmuckstücke mit Knöpfen, Perlen, Blumen, Filz und anderen wertlosen 
Dingen her.
29. Okt.
10.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe ab 8 Jahre
04. Nov.
09.00 bis 14.00 Uhr, Altersgruppe ab 8 Jahre
Beitrag 20,00 EUR
Treffpunkt: Atelier Simon, Isenbergstr. 39, 45130 Essen
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!
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Katholische Erwachsenen- und Familienbildungsstätte 
Essen
Bernestr. 5, 45127  Essen, Tel.: 0201/ 8132-237, FAX: 0201/ 8132-184, 
fbs@katholische-kirche-essen.de, www.familienbildung-essen.de
 
Ferien-Nähkurs für Jugendliche
Hier könnt ihr euch modisch auf den neuesten Stand bringen. 
Mit kreativen Ideen und hippen Stoffen können individuelle Bekleidungsstü-
cke gefertigt werden. 
Mitzubringen sind: Stoff (kein Jersey- oder Karostoff), Nähgarn, Stecknadeln, 
Schere, evtl. Schnittmuster.
Leitung: Nina Löbbert-Winkelmnn

24. Okt. - 28. Okt.
10.30 bis 13.30 Uhr
Kursgebühr 39,00 EUR
Veranstaltungsort: Katholisches Stadthaus Bernestr. 5
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Chinesisch für Jugendliche
Kompaktkurs in den Herbstferien
Dieser Ferienkurs möchte auf spielerische Weise die Neugier an der chinesi-
schen Sprache wecken und Einblicke in die chinesische Kultur verschaffen.
Im Kurs werden die Jugendlichen mit der chinesischen Sprache und Schrift 
vertraut gemacht. Sie erlernen einen altersgemäßen und alltagstauglichen 
Wortschatz, einfache Satzmuster und grundlegende Schriftzeichen, die be-
reits eine Orientierung ermöglichen. Neben der theoretischen Sprachvermitt-
lung werden auch alle Sinne eingesetzt, um sich der chinesischen Lebenswelt 
anzunähern. Hierzu kann gemeinsames chinesisches Essen ebenso dienen wie 
der Besuch eines chinesischen Gartens.

Gebühren pro UE (Unterrichtseinheit):
13 bis 16 Teilnehmer: 1,60 EUR
10 bis 12 Teilnehmer: 1,95 EUR
Leitung: Xiao Dong Albers

24. Okt. - 28. Okt.
10.00 bis 13.00 Uhr, Altersgruppe ab 12 Jahre
Kursgebühr bei 13 bis 16 Teilnehmern 25,60 EUR
Veranstaltungsort: Katholisches Stadthaus, Bernestraße 5
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Ferien-Töpferkurs für Jugendliche
Es ist toll, etwas mit den Händen zu formen und zu modellieren - und das 
Werk nach und nach Entstehen zu sehen!
Hier können eigene kreative Ideen umgesetzt werden. Für euch selbst oder 
für Freunde: eine Deko für den Schreibtisch oder für‘s Zimmer.

02. Nov. - 04. Nov.
10.30 bis 13.30 Uhr
Gebühr 30,60 EUR
Veranstaltungsort: Katholisches Stadthaus, Bernestr. 5
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Workshops und Veranstaltungen
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Songs and Films in English
Stellen Sie sich vor: Ihr Kind spricht Englisch ohne Hemmungen und hat Spaß 
dabei... 
Wünschen Sie sich das für Ihr Kind? Dann herzlich willkommen in diesem 
Englischkurs. Er ist speziell auf das Alter Ihres Kindes abgestimmt. 

Dieser Kurs ist für coole kids gedacht, die in einer chilligen Runde ihre 
Lieblings-Songs hören und darüber talken wollen. And the same with English 
„short fi lms“. Ziel ist es, durch Erfolge im Umgang mit der englischen Sprache 
den Spaß am Fremdsprachen lernen zu fördern. Dieser Kurs ist nicht als 
Nachhilfe gedacht, sondern soll primär das Sprechen und das Verständnis in 
der Sprache fördern.

Gebühren pro UE (Unterrichtsseinheit):
13 bis 16 Teilnehmer: 1,60 EUR
10 bis 12 Teilnehmer: 2,10 EUR
8 bis 9 Teilnehmer: 2,60 EUR
6 bis 7 Teilnehmer: 3,25 EUR
Bitte bei der Anmeldung mitteilen: 2 Lieblingssongs.

02. Nov. - 04. Nov.
10.00 bis 13.00 Uhr, Altersgruppe 12 bis 14 Jahre
Kursgebühr bei 13 bis 16 Teilnehmern 19,20 EUR
Veranstaltungsort: Katholisches Stadthaus, Bernestraße 5
Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Atelier Susanne Nocke   
Mathias-Erzberger-Str. 69, 45309 Essen, Tel.: 0201/8159793, 
eMail: atelier@susannenocke.de, Fr. Susanne Nocke

Wie die großen Meister malen
Warum die großen Meister „nur“ bewundern? Schau‘ sie dir genau an und 
lerne von ihnen: Pinselführung, Struktur, Aufbau, etc. ....
Hundertwasser oder Klimt, Chagall und Co. warten auf deine neugierigen 
Augen! Hier im Atelier fi ndest du kreative Unterstützung und viel Spaß mit 
den Farben!

24. Okt. - 28. Okt.
10.00 bis 12.00 Uhr, Altersgruppe 6 bis 14 Jahre
Beitrag Einzeltermin 18,00 EUR
Beitrag Woche 75,00 EUR
Treffpunkt: Atelier Susanne Nocke, Mathias-Erzberger-Str. 69, 45309 Essen

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Christiane Schare-Wachholz    
Schlingmannsweg 26, 45149 Essen, Tel.: 015127562860, 
dasvogellandhaus@t-online.de

Hier piepst´s
Wir bauen ein Vogellandhaus/ Insektenhotel, welches nicht nur den Kleinen 
ein schönes Zuhause bieten soll, sondern zudem auch eine tolle Deko für euren 
Garten, Terrasse oder Balkon sein wird. Zusammen mit euch wollen wir schna-
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cken und kappen, schrauben und bauen, schleifen und streichen. Und eh wir 
uns versehen, wird das Haus schon fertig sein.

24. Okt. - 26. Okt.
09.00 bis 12.00 Uhr, Altersgruppe 7 bis 9 Jahre
24. Okt. - 26. Okt.
14.00 bis 17.00 Uhr, Altersgruppe ab 10 Jahre
Beitrag inkl. Materialien 53,00 EUR
Geschwisterermäßigung 5,00 EUR
Treffpunkt: Schlingmannsweg 26, 45149 Essen-Haarzopf

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Stiftung Ruhr Museum Bildung und Vermittlung    
Fritz-Schupp-Allee 15, 45141 Essen, 
Tel.: 0201/24681444, FAX: 0201/24681460, 
besucherdienst@ruhrmuseum.de, www.ruhrmuseum.de

Ferien-Werkstatt: Abenteuer Steinzeit
Mehr dazu ab September auf der Homepage des Ruhr Museums unter Down-
loads/Programmhefte.

Ferien-Exkursion: Fossilienjagd im Herbst
Auf der Abraumhalde der ehemaligen Zeche Pörtingssiepen am Südufer 
des Baldeneysees lassen sich 300 Millionen Jahre alte Fossilien fi nden! 
Man kann hier entdecken, aus welchen Pfl anzen die Steinkohle entstand. Mit 
selbst mitgebrachten Hämmern können Abdrücke dieser Karbonpfl anzen aus 
dem Gestein geklopft und mit nach Hause genommen werden.
Hinweis: Bitte festes Schuhwerk anziehen und einen Hammer, Zeitungspapier 
und Rucksack mitbringen.

27. Okt.
10.00 bis 13.00 Uhr, Altersgruppe ab 6 Jahre
28. Okt.
10.00 bis 13.00 Uhr, Altersgruppe ab 6 Jahre
Beitrag 5,00 EUR
Treffpunkt: Mineralien-Museum, Kupferdreher Str. 141 - 143, Eingang

Eine Anmeldung ist nur beim o.a. Veranstalter möglich!

Museum Folkwang    
Museumsplatz 1, 45128 Essen, Tel.: 0201/88-45444, FAX: 0201/889145444, 
eMail: info@museum-folkwang.de, www.museum-folkwang.de

Ich! Ich! Ich!
Ferienakademie für Kinder 
Drei Tage lang geht es nur um dich. Du malst dich selbst und zeigst da-
mit, wie du dich fühlst. Du probierst lustige und traurige Gesichtsausdrücke 
und formst sie mit Ton zu einer Plastik. Du überlegst, womit du dich selbst 
am liebsten darstellen möchtest. Mit Ritterrüstung oder Blumenzweig wie 
die Personen auf den Gemälden, die wir uns anschauen? Oder hast du einen 
anderen Gegenstand, der unbedingt mit aufs Bild muss?
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25. Okt. - 27. Okt.
10.00 bis 13.00 Uhr, Altersgruppe 6 bis 12 Jahre
Beitrag 30,00 EUR
Treffpunkt: Kasse des Folkwangmuseums, Museumsplatz 1, 45128 Essen

Eine Anmeldung ist erforderlich!

Laut gelacht und nichts gehört!  Bildsprache bei Aernout Mik
Kinder sprechen über Kunst
Parallel zur öffentlichen Führung für Erwachsene tauschen sich Kinder über 
die Sonderausstellungen aus. Kostenfrei mit Eintrittskarte und Teilnahme-
sticker, der ab einer Stunde vor Führungsbeginn an der Besucherinformation 
erhältlich ist. 
Begrenzte Teilnehmerzahl.

30. Okt.
15.00 Uhr
Treffpunkt: Kasse des Folkwangmuseums, Museumsplatz 1, 45128 Essen

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Wer hat Angst vor Rot, Gelb und Blau?
Kinder sprechen über Kunst
Kinder tauschen sich über die Sammlungsausstellung aus. Kostenfrei mit 
Eintrittskarte und Teilnahmesticker, der ab einer Stunde vor Führungsbeginn 
an der Besucherinformation erhältlich ist. 
Begrenzte Teilnehmerzahl.

06. Nov.
15.00 Uhr
Treffpunkt: Kasse des Folkwangmuseums, Museumsplatz 1, 45128 Essen

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Naturschutzverein Volksgarten e.V.
Ottostraße, 45307 Essen (Haupteingang des Krayer Volksgarten), 
Ansprechpartner: Andrea Auth, auth.andrea@t-online.de 

Halloweenfest
Das vierte Halloweenfest fi ndet in diesem Jahr wieder im Krayer Volksgarten 
statt. Am Sonntag, den 30.10.2011 ab 15.00 Uhr freuen wir uns auf einen 
gruseligen Nachmittag für Groß und Klein. Die 10 besten Kinderkostüme 
werden nach einer Online-Auswertung prämiert. 
Lagerfeuer mit Stockbrot, Grill, Kaffee/ Kuchen, Gruselbuffet, Spiel und Spaß, 
Treckerfahrten, Gruselhaus, Laternenumzug und mehr…….
Lasst euch überraschen!

30. Okt.
15.00 bis 20.00 Uhr
Die Veranstaltung ist kostenlos! Getränke und Essen sind zu erwerben!
Treffpunkt: Wiese an der Ottostraße entlang, folgt den Kerzen am 
Wegesrand…

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!
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Kinderfüße in besten Händen

Für die ersten Schritte 
   auf der großen Bühne.

Wenn kleine Stars die Welt erkunden, sollen sie 
dabei auf festem Boden stehen. Genau dafür gibt 
es Elefanten Kinderschuhe. Sie geben kleinen 
Füßen genau den richtigen Halt und unterstützen 
die natürliche Entwicklung. Fröhliche Farben, 
modische Details und liebevolle Accessoires 
sorgen dabei für den ganz großen Auftritt. 

www.elefanten.deJetzt bei
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Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Essen e.V.
Weitere Informationen sind erhältlich unter Tel.: 0201/2437092! 

Spielplatzfest auf dem Kurfürstenplatz
26. Okt.
10.00 bis 13.00 Uhr
Dieses Angebot ist kostenlos!
Treffpunkt: Spielplatz auf dem Kurfüstenplatz, Südostviertel
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Theater und Philharmonie Essen GmbH 
Opernplatz 10, 45128 Essen
Karten und Service: Nicole Momma, II. Hagen 2, 45127 Essen, Tel.: 81 22 188

Oper Vorlaut - Ferienspaß für Familien und Kinder ab 6 Jahren
Die Zeitmaschine 
Mit einem Streifzug durch ihr Opernhaus werden Fräulein Vorlaut und Miss 
Betterknower, zwei schrullige Madämchen aus einem vergessenen Jahrhun-
dert, durch einen lauten Knall in die Requisitenkammer gelockt. Dort lernen 
sie ein ulkiges Wesen kennen, das mit einer merkwürdigen Maschine durch 
die Zeitgeschichte düst, um Erinnerungen einzusammeln. 
Lustigerweise hatte der Zeitkobold eine Bruchlandung mitten im Opernhaus 
- ohne die leiseste Ahnung zu haben, wo er sich befi ndet. Mit viel Musik, 
gemeinsamen Liedern und Anekdoten aus ihrem Bühnenleben machen die 
beiden Damen ihm klar, was im Theater so alles passiert… 
Die „Zeitmaschine“ lädt mit Vorstellungen in den Herbstferien insbesondere 
Familien mit Kindern im Grundschulalter zu einer kurzweiligen Führung durch 
die unterschiedlichen Stile des Musiktheaters ein.

26. Okt.    10.00 Uhr,    Altersgruppe ab 6 Jahre
27. Okt.    10.00 Uhr,    Altersgruppe ab 6 Jahre
28. Okt.    10.00 Uhr,    Altersgruppe ab 6 Jahre

Beitrag 4,50 EUR
Treffpunkt: Aalto-Theater

Grillo-Theater  
Theaterplatz 11, 45127 Essen
Ticketcenter: II. Hagen 2, 45127 Essen, Tel.: 8122 200, 
E-mail: tickets@theater-essen.de

Angstmän
Jennifer ist allein zu Haus. Nachdem sie alles Verbotene wie Pizza bestellen, 
Sicherungen rausfl iegen lassen und durchs Fernsehprogramm zappen abgear-
beitet hat, wird ihr doch etwas mulmig zumute. Denn aus dem Schrank kom-
men seltsame Geräusche. Das Mädchen fasst sich ein Herz, bewaffnet sich 
mit einem Fleischklopfer - und entdeckt Angstmän! Der „größte Schisshase 
des Universums“ hat sich im Schrank versteckt: ein echter Superheld also. 
Er ist auf der Flucht vor Pöbelman, dem gemeinsten Kerl aller Galaxien. Doch 
werden Panikattacken noch hastige Verstecksuche können verhindern, dass 
der superfi ese Pöbelmän plötzlich auch in der Wohnung steht. Was sollen 
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Jennifer und Angstmän tun? Abhauen? Oder allen Mut zusammenkratzen und 
sich gemeinsam gegen den pöbelnden Superhelden wehren?

29. Okt.    17.00 Uhr, Altersgruppe ab 8 Jahre
Beitrag 4,50 EUR
Treffpunkt: Box, Theaterplatz 7, 45127 Essen

KRÜMELMUCKE
KRÜMELMUCKE - das ist Musik für die Kleinsten, die auch den Großen Spaß 
machen soll. Kleine Ohren brauchen Musik, die noch nicht zu überladen 
und kompliziert ist, an der es aber trotzdem viel zu entdecken gibt. Kleine 
Geschichten auf Ohrwurmniveau, Lieder zum Mitsingen, Zuhören und durchs 
Kinderzimmer tanzen, kurzum: KRÜMELMUCKE macht die Welt ein bisschen 
fröhlicher und bunter. Kleinkunstpreisträgerin Christiane Weber schreibt 
ausnahmsweise keine Songs für die Kabarettbühne, sondern speziell für das 
kleine Gemüse, was in ihrem Freundeskreis gerade anfängt heranzuwachsen. 
Und ab jetzt gilt: KRÜMELMUCKE für alle!!!”

30. Okt.    15.00 Uhr
Erwachsene 8,00 EUR, Kinder 5,00 EUR
Treffpunkt: CASA/ BOX, Theaterplatz 7, 45127 Essen

Johnny Hübner greift ein
Wenn Johnny Hübner eingreift, ist Gefahr im Verzug. Denn Johnny ist 
Geschichten-Retter. Naja, er rettet keine Geschichten, sondern Menschen, 
die plötzlich in eine Geschichte hineingezogen wurden. Diesmal hat es Olga 
„erwischt“: Sie wurde von ihrem zerfl edderten Abenteuerbuch regelrecht ver-
schluckt und fi ndet sich ruckzuck auf den harten Planken des Piratenschiffs 
„Hinkende Seekuh“ wieder. Hier haben die Männer um den blutrünstigen 
Killer-Piraten Bert Baumbart gerade zwei Schiffe vor ihren Kanonen. Mit dem 
Smutje und Pelz-Jan, eine waschechte Piratenratte, ruft Olga kurzerhand zur 
Meuterei auf. Ob das gut geht?

01. Nov.    15.00 Uhr, Altersgruppe ab 6 Jahre
Beitrag 4,50 EUR
Treffpunkt: Box, Theaterplatz 7, 45127 Essen

Die Zweite Prinzessin
Prinzessinnen feiern nicht bloß ihren Geburtstag, sie werden auch ein Jahr 
älter! Und das bringt jede Menge Vorteile mit sich: Die Prinzessin darf ab 
sofort eine Stunde länger aufbleiben, alleine auf dem königlichen Pony 
ausreiten und endlich mit dem Königspaar auf den Balkon hinaustreten und 
würdevoll winken. Die Untertanen jubeln ihr begeistert zu, nur ihre drei Jahre 
jüngere Schwester, die Zweite Prinzessin, kann sich nicht für sie freuen. 
Denn während die Erste Prinzessin gefeiert und mit Geschenken überhäuft 
wird, ermahnt die Königin die Jüngere zu besserem Benehmen. Als die ältere 
Schwester dann auch noch per königlichem Befehl neue Schuhe bekommt 
und sie die alten auftragen soll, wünscht sich die Zweite Prinzessin nichts 
mehr als ein Einzelkind zu sein. Doch wie wird man die unliebsame Schwester 
am schnellsten los?

05. Nov.    15.00 Uhr, Altersgruppe ab 4 Jahre
Beitrag 4,50 EUR
Treffpunkt: Box, Theaterplatz 7, 45127 Essen
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LWL- Freilichtmuseum Hagen    
Mäckingerbach, 58091 Hagen, Tel.: 02331/7807-113, 
freilichtmuseum-hagen@lwl.org

Märchenwoche
„Vor Zeiten war ein Schneider, der drei Söhne hatte...“ Im Mittelpunkt stehen 
Märchen, Sagen und Geschichten rund um alte Handwerke. Die Märchenwo-
che ist auch für Schulklassen geeignet, diese bitte anmelden.

25. Okt. - 28. Okt.
11.00 bis 15.00 Uhr, Altersgruppe ab 6 Jahre
Keine Kosten außer Museumseintritt.
Treffpunkt: Gasthof Post im oberen Museumsbereich

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Deutsche Gesellschaft für Eisenbahngeschichte e.V. Eisen-
bahnmuseum    
Dr.-C.-Otto-Str. 191, 44879 Bochum, Tel.: 0234/492516, 
www.eisenbahnmuseum-bochum.de

Eisenbahnmuseum Bochum-Dahlhausen
Hier werden nicht nur Kinderträume wahr... 

In Deutschlands größtem privatem Eisenbahnmuseum erleben Sie Geschichte 
zum Anfassen. Das Museum überzeugt mit einer Ausstellung von über 150 
historischen Schienenfahrzeugen. Einige der alten Schätze sind noch immer 
betriebsfähig und regelmäßig im Einsatz. Dampf-, Diesel- und Elektroloks 
sowie einzigartige Spezialfahrzeuge - in dem original erhaltenen Bahnbe-
triebswerk mit 20-Meter-Drehscheibe und historischem Ringlokschuppen 
kann man sie alle sehen.

Eine Museumsrallye begleitet die jungen Besucher auf ihrem Rundgang durch 
die Ausstellung. 
Während der Herbstferien kann das Museumsgelände von Dienstag bis Frei-
tag zwischen 11.00 und 15.00 Uhr zusätzlich bei einer Fahrt mit der urigen 
Feldbahn erkundet werden. 
An Sonn- und Feiertagen ist zudem die Handhebeldraisine in Betrieb. 
Sonderveranstaltungen wie Kinder- und Museumstage, Mitfahrten am Lok-
führerstand sowie Fahrten mit dem Museumszug runden das Angebot ab. 

Öffnungszeiten: Di. - Fr., So. und an Feiertagen, 10.00 bis 17.00 Uhr
Veranstaltungen/Angebote in den Herbstferien 2011:

22. Okt. Werkstattfahrt (Besichtigung des Straßenbahnbetriebshofs Engels-
burg und des Eisenbahnmuseums sowie Fahrten in historischen Schienen-
fahrzeugen) 

22. Okt. Sonderfahrt:  Mit dem Schienenbus nach Münster (Westfalen)

01. Jan. - 31. Dez.
Erwachsene 6,50 EUR, Kinder (6 - 14 Jahre) 3,50 EUR

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Essen gibt Tipps
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Zoo Krefeld     
Uerdinger Straße 377, 47800 Krefeld, Tel.: 02151/955212, www.zookrefeld.de

364 Tage im Jahr Zoo erLeben

Der Zoo Krefeld lädt groß und klein zu einer spannenden Expedition durch die 
Welt der Tiere ein. Sie lassen sich im Schmetterlingsdschungel von tropischen 
Faltern umschwirren, entdecken gut getarnte Leguane und Faultiere im Re-
genwald, schauen unseren nächsten Verwandten im Menschenaffenhaus zu 
oder brechen zu einer Entdeckungsreise in unserem Forscherhaus auf.
Jeden ersten Sonntag im Monat startet um 14.00 Uhr eine kostenlose offene 
Sonntagsführung (nur der Eintritt ist zu entrichten).

Diese Erlebnisse sind täglich von 09.00 bis 18.00 Uhr (November bis 17.00 
Uhr) möglich.

Der Eintritt kostet 4,00 EUR für Kinder und 8,50 EUR für Erwachsene.
Familien bezahlen für eine kleine Familienkarte 15,00 EUR (1 Erwachsener, 
bis zu 4 Kinder), für eine große Familienkarte 22,00 EUR (2 Erwachsene, bis 
zu 4 Kinder).

Besonders Interessierte können eine Vielzahl individueller Führungen, u.a. für 
Kindergeburtstage, buchen. Zoolympics, Quiz, Nachtsafari, Kontakt zu einer 
Schlange, Basteln von Affenbeschäftigung – eine breite Vielfalt bietet für 
jeden das geeignete Thema. 
Die Führungen dauern ein oder zwei Stunden und kosten je nach Thema 
40,00 EUR, 55,00 EUR oder 70,00 EUR.

Kleingruppen mit bis zu vier Personen können sich auch unseren offenen 
Führungen anschließen:
25. Okt. Nachtsafari für Kinder
31. Okt. Halloweenführung für Kinder
6. Nov. Lichterumzug zu St. Martin

Weitere Informationen erhalten Sie montags und donnerstags zwischen 
11.00 und 15.00 Uhr unter Tel.: 02151 9552-13 
oder zoofuehrungen@zookrefeld.de. 
Hier können Sie sich auch für die gewünschten Aktionen anmelden.

Unser gesamtes Programm des Zoo Krefeld fi nden Sie unter: 
www.zookrefeld.de

Essen gibt Tipps
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Mehrtägige Ferienfreizeiten

Arbeitskreis Jugend Essen     
II. Hagen 8, 45127 Essen

Kinder u. Jugend Freizeit St. Goarshausen
Informationen und Anmeldung: KJG St. Elisabeth, Sarah Dittmann, 
Tel.: 0201 / 5640610

22. Okt. - 30. Okt.
Altersgruppe 8 bis 18 Jahre
Beitrag 220,00 EUR
Eine Anmeldung ist erforderlich!

Kinder u. Jugend Freizeit, Hollum - Ameland/ Niederlande
Informationen und Anmeldungen: Kath. Jugend St. Hubertus u. Raphael, 
Stephan Booms, Tel: 0201 / 8943391

22. Okt. - 29. Okt.
Altersgruppe 6 bis 18 Jahre
Beitrag 185,00 EUR
Eine Anmeldung ist erforderlich!

Segelfreizeit Ostsee
Informationen und Anmeldung: Jugend St. Antonius Abbas, Christoph Ange-
nendt, Tel.: 0177 / 4811146

23. Okt. - 30. Okt.
Altersgruppe 14 bis 19 Jahre
Beitrag 295,00 EUR
Eine Anmeldung ist erforderlich!
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